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Editorial
El Diseno grafico: De los dibujos en piedra a la era
digital.

Estimado leclor €n esla lercera edicion, les damos 'a conocer que
Hypatia ya cuenta con el Numero de Certificado de Licitud de
Titulo: 14491 y con el Nomero de Certificado de Licitud de
Contenido; 12064. Convello, damos un paso mas en la evolucién de
nuestra publicaciin 100% morelense.

Por oira parte, esta editorial esta enfocada al disefio gréfico

de Hypatia, el cual ha sido ovacionado por varias personas, sobre

todo, porqueiuprjmem que nos llama la atencion como leclores no

solo en Hypatia, sino en cualquier texto, es la parte visual, los

colores, |as formas y las imagenes, entre otros aspectos. De cierta
maneraun dlsaﬂn puede ayudaraambientar un tema.

Las primeras formas de comunicacidn fueron a través de
elementos visuales, posteriormente el lenguaje hablado se coloc
como el medio de comunicacién mas directo, sin embargo, el
lenguaje visual continua teniendo uha gran importancia en las
relaciones comunicativas, como lo demuestran fa gran cantidad de
dibujps en piedra y pinturas rupestres que se han descubierto,
gracias a la;mualas los expertos han podido conocer como eran las
actividades colidianas de nuestros ancesiros, su costumbres, y
actividades, entre olros,

El' disefio grafico es una herramienta que esta entre
nosolros y se manifiesta a través de los diversos medios de
comunicacion, impresos, electrdnicos, digitales, en la pubiicidad,
en producios. en senalizacidn, en libros, revistas, comics y en
contenidos educativos:

Luis Alberto Aguilar Zamera es el responsable del disefio
editorial de:Hypatia. En este nimero, da vuelo a su éreatividad,
“busca en cada portada exp&ntsr la parte surrealista 'y aﬂlstﬂ’asin

de Adén", uhm qwﬁg;mm b
en la Ciudad del Vaticario en Raima, reali
Michelangelo di. Lodovico Buonarroti
Miguel Angel.

La Imagen expuesta en este numero es una alegorfa que
sugiere poéticamente &l origen del ser humano y su interrelacion
con fatecnologla. Aol

MCS Silvia Patricia Pérez Sabino
patricia.perez@ccytem.org.mx
Editora :

patncia. pereZ(pceytam org mx
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come uno de los padres de la ciencia ficcion.

-

Frase Célebre: “La ciencia se compone de efrores, que a su vez son los pasos hacia la
verdad...” Julio Verne {1828-1905), escritor francés, considerado
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ncontables tradiciones se sumergen en tierras de nuestros

antepasados, tierras testigos de civilizaciones guerreras que al dejar

su profunda huella adn florecen en la forma de vivir, ser y pensar del
mexicano. Una en especifico, la region llamada Cuexteca o Huasteca
por Cuextecatl quien fuera su Rey o Sefior y personaje de una
antiquisima tradicién la cual cuenta como habiendo él fallecido ahi, le
fue llevado a enterrar en andas de oro, para que sus raices dieran color
alas grandes tierras de Panuco, Veracruz.

Es ésta la tierra natal de la Dra. Liliana Rivera Sanchez quien
confiesa sentir desde siempre una necesidad por comprender diversos
procesos sociales, politicos y econémicos del mexicano. Este hambre
de entendimiento logré convencerla para enfocar sus estudios
profesionales a una ciencia que tiene como principal objeto de estudio
las sociedades y sus procesos: la Sociologia.

Estudi6 en la Universidad Veracruzana donde se titulé como
licenciada en Sociologia; para trasladarse a la Ciudad de México a
realizar una estadia de investigacion gracias a una beca otorgada por
el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), donde
trabajo particularmente con la Dra. Vania Salles en un proyecto
enfocado en estudiar las familias de Xochimilco y sus formas de
reproduccion social. Y obtener en la misma universidad una
especialidad en Sociologia Politica. Rivera Sanchez considera esta
experiencia como “una de las mejores” y punto clave para confirmar su
vocacién por la investigacion, la cual habia iniciado principalmente
durante la realizacion de sus primeras investigaciones durante la
licenciatura.

Con la aspiracion de obtener mayor preparacion intelectual,
estudié la maestria en Ciencias Sociales en la Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales, FLACSO-sede en México,
obteniendo con su investigacion el Premio a la Mejor Tesis de Posgrado
en Ciencias Sociales de la Academia Mexicana de Ciencias y el
CONACYT (1997).

Entre 1996 y 1998 se desempefié como docente en varias
instituciones, siendo profesora-investigadora de la Division de
Administracién Publica del Centro de Investigacion y Docencia
Econémicas-CIDE; profesora de posgrado en Derecho, con
especialidad en Politica Publica, en la Universidad Anahuac-Campus
Lomas, y fue profesora invitada en la Maestria sobre Desarrollo
Municipal en El Colegio Mexiquense, A.C.

O fllie

Después de que el libro “Entre redes y actores”, del que ella
es autora, fuera publicado por la Universidad Veracruzana en el afio de
1998, la doctora Rivera viajé a la ciudad de Nueva York apoyada en
esta ocasion por una beca del convenio SEP-PROMEP y con una beca
complementaria de Ford-McArthur, con el objetivo de realizar su
doctorado en la New School for Social Research donde centré sus
estudios en la migracion internacional de mexicanos hacia ésta ciudad
para finalmente obtener el grado de doctora en Sociologia en el afio
2004. De 2003 a 2004 fue investigadora huésped en el Centro de
Investigaciones y Estudios Superiores eh Antropologia Social
(CIESAS-D.F.)

Al ser ella testigo de los fendmenos sociales que se
desarrollaban en Nueva York, gran metrépoli norteamericana, la
doctora Rivera inici¢ algunos proyectos individuales, ademas de
colaborar en varias investigaciones colectivas acerca de la migracion
Meéxico-Estados Unidos.

Los mexicanos indocumentados, quienes se podian
encontrar detras de los establecimientos, en las cocinas de los
restaurantes, en las bodegas de las industrias, en los barrios bajos;
quienes eran ademas de todo ignorados por las sociedades y las
autoridades, explotados laboralmente, victimas de injustas pagas y
racismo; han sido ellos los personajes de las extensas investigaciones
de la doctora Rivera, con las cuales ha logrado nutrir importantes
trabajos con decenas de publicaciones. Por lo tanto, el andlisis de
procesos y practicas trasnacionales en contextos de migracion ha sido
una de las lineas de investigacion centrales en las que ha desarrollado
sus proyectos durante los ultimos afios.

Actualmente, la migracién internacional y migracion interna,
particularmente los efectos de las interconexiones translocales y
transnacionales en los circuitos migratorios de regiones de migracién
emergente en su interconexion con los nuevos destinos de la migracion
mexicana en Estados Unidos, es su principal linea de investigacién. La
préxima publicacion de un libro que documenta ta complejidad de la
migracién desde la mixteca poblana a la zona metropolitana de la
ciudad de México, y luego a la ciudad de Nueva York, ocupa el tiempo
de la doctora Rivera, quien viaja diariamente desde el Distrito Federal
donde se encuentra su hogar, hasta su oficina en el Centro Regional de
Investigaciones Multidisciplanarias (CRIM-UNAM), en Morelos, donde
es Investigadora Titular A de Tiempo Completo y pertenece al Sistema
Nacional de Investigadores en el Nivel L.
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Cronica: 1 de julio de 1646 Nace Gottfried Wilhelm de Leibnitz, fildsofo y
cientifico aleman, que descubrid al mismo tiempo que Isaac Newton
et calculo infinitesimal y construyé una méquina de multiplicar.
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Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE-UAEM) ’

as cifras son reveladoras: mil millones de personas viven en el

mundo sin agua potable; dos mil 600 millones carecen de

servicios de saneamiento y solo en el afio de 2002, murieron 3
millones de personas a causa de enfermedades relacionadas con el
agua. Una mala gestion sobre el recurso natural ha generado una serie
de debates y acuerdos a nivel mundial debido a que su consumo
durante el Gitimo siglo, ha crecido 6 veces; que el 70% del agua dulce
para consumo humano ha sido destinado al riego agricolay que el 35%
del agua se pierde debido a fugas en tuberias, canales y perforaciones
ilegales. Es por esto que la Organizacion de los Derechos Humanos ha
pugnado por reconocer que el acceso al agua es un derecho y ha
planteado una serie de propuestas en las que es necesario reflexionar
para afrontar las consecuencias.’ Planteamientos que pondrian
hacerse en el medio escolar dado que se trata de un espacio donde se
ensefia a prevenir, tratar y controlar las enfermedades asociadas al
agua. Una propuesta interesante pero que no resulta original si nos
acercamos al problema desde la perspectiva de la historia de la
educacion. )

Trabajos recientes han mostrado que esta preocupacion
aparece desde el periodo ilustrado cuando comienza a surgir la
asociacion del agua con lo higiénico. Con la adopcién del positivismo
como ideologia se extiende la idea de que la sociedad se asemeja al
cuerpo humano y por tanto es posible aplicarle los conceptos desaludy
enfermedad (Tortolero,2000:51-64). En las ciudades, las opiniones de
los médicos sefalan la contaminacion de las aguas como causantes de
enfermedades. Las ideas innovadoras de Koch y Pasteur en 1884, se
difunden rapidamente en México y con ello la idea de que el colera
sigue el curso de los rios hasta llegar a las poblaciones con el agua
potable.

Estas ideas no se quedaran en el dominio médico pues
también se discutiran en la escuela, donde los nuevos saberes y sus
modos de difusién social, constituyen lo que Jean-Pierre Goubert ha
llamado la conquista del agua (Goubert,1986:145). Representaciones
sobre el agua y otros recursos naturales que se difundieron a través de
los libros de texto que circularon en México, como respuesta a las
medidas adoptadas, desde 1882, durante los congresos higiénicos y
pedagogicos que se llevaron a cabo bajo el régimen de Porfirio Diaz
(1876-1910). Un espacio donde se acepto la practica de la lectura
como base fundamental de la ensefianza y al libro de texto como el
mediador, para difundir y transmitir una serie de representaciones
colectivas que atendian a fenomenos como el de la recepcion, la
transformacion, la adaptacion y la apropiacién. Manifestaciones que
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convierten al libro de texto en un objeto complejo y diversificado, que es
a la vez un producto comercial (con editoriales y librerias
especializadas), e ideologico (un soporte curricular relacionado con la
metodologia y fines e la ensefianza) pero también un objeto cultural
(espacio de la memoria impregnado de sensibilidades, mitos, valoresy
normas) que son las formas en las que los grupos humanos se
representan o representan al mundo.

Las primeras nociones sobre el agua y ofros recursos
naturales se hicieron a través de la introduccion de la higiene en la
curricula, que siguiendo el modelo francés, serviria de eje para mostrar
los medios de conservar, mejorar la salud y evitar enfermedades y dara
conocer una serie de deberes y derechos, pues también la higiene
ensefiaba principios de moraly reglas de civilidad. En estos manuales
escolares se adopté el procedimiento intuitivo para la ensefianza de
nociones higiénicas que aparecieron en los libros de lectura, de
geografia y sobre todo en los de lecciones de cosas y ciencias fisicasy
naturales. Por ejemplo, los libros de lectura, subrayaban el deleite
frente al aire fresco y saludable, el gozo y la sensacién de tranquilidad,
donde un dia de paseo por el campo permitia contemplar el magnifico
espectaculo que ofrecia la naturaleza  compuesta “...del
conjunto...orden y vida de todos los seres del Universo, del cual
nuestro mundo es una pequefia parte...” (Parravicini, 1900:63)

Con la creacion de la Secretaria de Educacion Publica en
1921, se privilegié el espacio rural pero no hubo grandes cambios en el
contenido de los libros de texto pues muchos de ellos escritos a finales
del siglo XIX, siguieron circulando en las escuelas mexicanas, hasta
1960, cuando la Comision Nacional de Libros de Texto Gratuitos
elabor6 una serie completa para los alumnos de las escuelas primarias
detodoel Pais. Enéstos, La Pairiase describiaasi:

“Has empezado a conocer como es tu patria, las
bellezas de su suelo, sus extensos valles, sus altas
montafias, sus hermosas playas, y, unidos a todo eso,
su clima, tan propicio para que se desarrolle la vida.
Tienes conocimientos de algunos de los recursos
naturales con que tu patria cuenta. Sabes ya que éstos
esperan que se les aproveche en forma cada vez
mejor a fin de que se conviertan en factores de
engrandecimiento nacional...A 1, nifio mexicano, te
tocara, cuando seas mayor, aprovechar esos recur’sos
de modo que sigan transformando a México en un pais
cuyos habitantes vivan, dignamente, libres y felices™




Frase Célebre: “La ciencia es la estética de la inteligencia.”
Gaston Bachelard (1884-1962) filosofo y psicoanalista francés.

Una representacion donde nuevamente se describe la belleza
del pais a través de los recursos naturales pero ahora se daba a los
alumnos el poder de aprovecharlos para transformar a la Patria. Sera
hasta los afios 70 que el proyecto de educacién rural se transforme
cuando se proyecte un sistema de cursos para las comunidades
rurales dedicadas a la agricultura, la pesca, la cria de ganado, la
artesania y el pequefio comercio de la Republica Mexicana,
coordinado por el Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE)
y con el objetivo de difundir conocimientos practicos e impulsar la
organizacién de la comunidad. Es en estos textos que se manejara una
serie de representaciones que apuntan a reafirmar una idea en comun
en torno a la patria y la naturaleza. Por primera vez se describe al medio
ambiente:

“.te habras dado cuenta de que vivimos en un pais
muy rico en recursos naturales...podemos obtener
alimentos, medicinas, materiales para construir
nuestras casas nuestras ropas, para hacer
herramientas de trabajo... aunque como td ya sabes,
hay muchos lugares en nuestro pais donde el aguay el
aire estan contaminados y donde la tierra esta
cansada por sembrar lo mismo y por usar mucho
abono artificial, o donde ya casi no quedan arboles por
tanta tala que han hecho en los bosques. Pero todavia
hay tiempo para rescatar algo que es muy importante
para la vida: nuestro medio ambiente.’

Una invitacién que desde 1895 habia hecho a los nifios José
Maria Trigo (1895, p.12-13) cuando sefialaba la importancia de
familiarizarlos con los efectos sobre la naturaleza y ensefarles a optar
por mejores respuestas. Con un ejemplo, les mostraba a los lectores, la
respuesta de un labrador que al llegar a su finca por la mafiana hallaba
toda su hortaliza destrozada. Lo primero que debia hacer era buscar la
causa; si las matas estaban mordidas y se encontraban pisadas de
caballo o de cabra era suficiente con rodearla de una reja de alambre
pero si las pisadas apuntaban al hombre habia que estar atento para
encontrar una pista y “estar al acecho hasta...cazar al individuo para
que lo castiguen y de este modo evitar que otro vuelva a hacerigual...”.

Lucia Martinez Moctezuma es dociora en historia por la Universidad de Paris X-
Nanterre y miembro del SNI desde 1992. Actuaimente es profesora investigadora
del Instituto de Ciencias de la Educacién de la Universidad Auténoma del Estado
de Morelos. Sus tiltimas investigaciones, financiadas por CONACYT (36667-H)y
PROMEP, han derivado en un buen nimero de articulos, ponencias y
coordinacién de libros entre las que se encuentran La infancia y la cultura escrita
(Siglo XXI-UAEM); junto con Carmen Castafieda y Luz Elena Galvan, Lecturasy
lectores en la historia de México (CIESAS-UAEM-EI Colegio de Michoacéan)y con
Luz Elena Galvén, Las disciplinas escolares y sus libros (UAEM-CIESAS-Casa
Juan Pablos). En este momento prepara una publicacion sobre ia historia de la
educacion en el Estado de Morelos, 1880-1940.
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a falta de servicios de agua y saneamiento en comunidades

rurales con alto grado de marginacion ha llevado al Instituto

Mexicano de Tecnologia del Agua (IMTA) a desarrollar, adaptar y
adoptar una serie de tecnologias apropiadas para resolver a nivel
vivienda y de manera integral problemas relacionados con el
abastecimiento, uso y tratamiento del agua. Estas tecnologias se han
transferido en comunidades de los estados de Michoacan, San Luis
Potosi, Estado de México, Guerrero, Zacatecas y Chiapas. Sin
embargo, debido al impacto que han generado, se considerd necesario
crearun area que integrara todas las tecnologias y permitiera mostrar
el manejo sustentable del aguay la energia en el entorno familiar.

Esta area se ubica en las instalaciones del IMTAy consta de
un modelo de casa ecolégica, ideal para comunidades rurales,
indigenas y periurbanas marginadas.

El material que se utilizé para Jainstalacién de la vivienda fue
el adobe, comUnmente utilizado en zonas rurales y que por sus
caracteristicas proporciona beneficios como aislamiento térmico y
actstico, debido a su bajo indice de conductividad caldrica y buena
absorcién acustica por el espesor de las paredes (Houben et al.,1994),
ademas de que este material es frecuentemente elaborado por los
propios habitantes y no es necesario el uso de energia para
transformarlo en material util por lo que es de bajo costo y facil acceso.

El sistema de captacién de agua de lluvia se disefi para
garantizar una dotacion de 45 I/hab/dia durante todo el afio a una
familia de 5 habitantes (tomando en cuenta la precipitacion media anual
en la zona de estudio), consta de una superficie de captacion de 120m’,
para lo cual se dispone del techo de lamina de fibrocemento delacasay
un anexo a la misma; canaletas y tuberias de PVC para conducir el
agua hacia un tanque de almacenamiento superficial (cisterna tipo
capuchina)de 50 m”’.

El tratamiento de aguas residuales grises y negras es un
sistema combinado que se integra por un pretratamiento y dos
procesos bioldgicos (anaerobio-aerobio) en serie. El agua gris,
proveniente del aseo corporal, lavado de trastes y ropa es enviada a
una trampa de grasas. El agua proveniente del sanitario pasa a través
de un tanque séptico. Estos dos efluentes se combinan para
posteriormente pasarlos por el filtro anaerobio de flujo ascendente y
finalmente a través de un humedal de flujo horizontal subsuperficial.

El huerto familiar cuenta con una superficie de 72m’ (6m X
12m), el cual esta destinado a la produccion de alimentos con fines de

ginebrino.

Fogén sio humo

autoconsumo. Dentro de las ventajas que proporciona estan: la
produccién intensiva a pequefia escala, poca demanda de mano de
obra ya que el trabajo es repartido durante todo el afo, produccion
sostenida, alta diversidad de especies y ciclos variados de produccion.

Este huerto se riega a través de un sistema intermitente auto-
operante denominado Tanque de Descarga de Fondo (TDF),
compuesto de un tanque de 200 litros, un dispositivo de apertura y
cierre asi como una tuberia de compuertas. Este sistema permite
aprovechar pequefios caudales para riego por gravedad (desde 0.2 I/s
en adelante), es de bajo costo, facil construccién y requerimientos
minimos de mantenimiento y operacién, no requiere energia externa
para su funcionamiento, disminuye de manera importante el trabajo del
regadory se pueden garantizar eficiencias de riego superiores al 75%.

El abono organico se produce por compostaje de los
residuos de jardin y de la cocina. Para esto se utiliza un tanque
cilindrico de muros tipo capuchino de 780 litros de capacidad, consta de
una tapa con agarradera por donde se introducen tanto los restos
hamedos (césped recién cortado, hojas verdes, residuos de la cocina),
como los secos (hojas secas, ramas de érboles trituradas, etc.);
también cuenta con un tubo para drenar los lixiviados y una puerta en la
parte inferior para extraer la composta. Este tanque permite aislar los
desechos organicos en proceso de descomposicion de insectos,
roedores asi como de las inclemencias del tiempo, previniendo los
malos olores.

Otra composta se realiza en el sanitario seco, el cual consta
de taza con separacién de orina, dos camaras de compostaje con
ventilacién y manguera para enviar la orina hacia un pozo de absorcion.
Mientras una camara se encuentra en servicio, en la otra se procesa el
excremento, papel higiénico y materiales que contienen carbono
durante un periodo de 6 meses. El material resultante, cuya textura es
semejante a la de la tierra, y el cual se denomina humus, puede ser
enterrado, o utilizarse para abono de arboles frutales.

La alimentacién de energia eléctrica se suministra a través
de un sistema fotovoltaico el cual incluye 8 paneles solares
(CONDUMEX) de 125 Watts cada uno, un controlador de carga, un
inversor de corriente y un banco de baterias de almacenamiento. El
sistema puede proporcionar hasta 2,760 W que sirven para alimentar 7
focos, un refrigerador de bajo consumo de energia, una televisién, una
computadora, un radio'y una bomba solar. ’




Hipocrates (s. V aC-s. IV aC) Médico griego.

Compostero

Para desinfectar el agua para consumo humano, se cuenta con
dos concentradores solares desarrollados por investigadores del IMTA
y del Centro de Investigacion en Energia (CIE UNAM). Estos
concentradores estan constituidos por una base y 4 aletas planas de
espejos de vidrio, que por su geometria, equivaldrian en su capacidad
ideal a la concentracién de 5 soles, con lo que se elimina hasta el
99.99% de las bacterias (Martin et al., 1999). Cada concentrador tiene
una capacidad para 3 botellas de plastico de 2 litros, por lo que se
podrian desinfectar hasta 12 litros por dia. Es importante que las
botellas sean transparentes, que el agua no esté turbia y que no rebase
esa capacidad. Asimismo el agua desinfectada deberd consumirse
tnicamente dentro de las siguientes 24 horas.

La casa cuenta con dos tipos de bombas: una bomba que
funciona con energia fotovoltaica y sirve para llenar el tinaco de la casa;
otra bomba que funciona mediante la accién mecanica del pedaleo de
una bicicleta (bicibomba), con la que se llena de agua al Tanque de
Descarga de Fondo (TDF) que se utiliza para regar el huerto familiar.

El calentador solar (sistema de calefaccion de agua) atrapa y
utiliza el calor del sol para aumentar la temperatura del agua entre 45 y
60°C. Esta compuesto principalmente por una caja herméticamente
cerrada con una cubierta de vidrio transparente para capturar la
energia del sol, en su interior se ubica una placa de absorcion la cual
esta en contacto con unos tubos por los que circula el agua. El
calentador solar funciona sélo en el dia, pero una vez que el agua
circula a través del colector, el agua caliente es almacenada en un
tanque térmico de 120 litros de capacidad lo que mantiene el agua
caliente durante 24 horas. El tanque de almacenamiento se encuentra
ubicado sobre el colector para aprovechar el efecto de termosifon.

Otra de las tecnologias que integra la casa ecoldgica es el
“fogon sin humo”. Este fogén se construyo utilizando un molde basado
en el propuesto por la SARH en 1984, al cual se le disefiaron y
adaptaron nuevas partes para poder utilizarlo con un comal rectangular
el cual permite aprovechar una mayor superficie de calentamiento para
cocinar, conservando las dimensiones basicas de la entrada de la lefia
y la camara de combustion (Fonseca, 2006). El objetivo principal de la
propuesta es contribuir en lo inmediato al mejoramiento de las
condiciones de vida y trabajo de las familias rurales que cocinan con
lefa, buscando eliminar fa contaminacion del interior de las cocinas por
el humo, y de manera importante disminuir el consumo y el corte de
arboles. Asi como reducir el acarreo y/o compra de lefia.

Frase Célebre: “Que la comida sea tu alimento y el alimento tu medicina.”

Miguel Angel Coérdova Rodriguez es ingenierc bicquimico con estudios de
maestrfa en Ingenieria Ambiental en la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico (UNAM). Subcoordinador de area de Tecnologia Apropiada e Industrial
del Instituto Mexicano de Tecnologia del Agua. Jefe de diversos proyectos de
saneamiento integral en cuencas, transferencia de tecnologias apropiadas.
Participacién como ponente en congresos nacionales e internacionales.

Sandra Vazquez Villanueva cuenta con la maestria en ingenieria Ambiental por la
Universidad Nacional Auténoma de México. Colaborador en proyectos de
transferencia de tecnologias apropiadas, potabilizacién y desinfeccién de agua,
disefio de modelo de casa ecoldgica autosuficiente en agua, saneamiento y
energia para zonas rurales.

Juan Gabriel Garcia Maldonado es doctor en Ingenieria de Procesos y dei Medio
Ambiente en el Institut National des Sciences Appliquées de Toulouse (Francia).
Cotaborador en proyectos de transferencia de tecnologias apropiadas, proyectos
de investigacion financiados por el Consejo de Ciencia y Tecnologia dei Estado
de Guanajuato y por la Secretaria de Educacion Pablica.
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Crénica: 2 de julio de 1877 Nace Herman Hesse, escritor suizo de origen
aleman, Premio Nobel 1946. Es considerado maestro de la prosa

contemporanea alemana.

M.C. German Plascencia-Villa / germanpv@ibt.unam.mx
Dr. Octavio Tonatiuh Ramirez Reivich / tonatiuh@ibt.unam.mx
Dra. Laura Alicia Palomares Aguilera / laura@ibt.unam.mx

Instituto de Biotecnologia UNAM Campus Morelos

Nanobiomateriales creado_s_

la naturaleza son los virus, al ser los

organismos autoreplicantes mas
pequeiios. En forma simple podemos decir
que consisten de material genético (ADN o
ARN) recubierto por una capside de proteinas.
Al no poseer metabolismo propio estan
obligados a invadir otros organismos para
lograr replicarse, y es en este proceso que
pueden causar diversas enfermedades.

Los primeros descubrimientos y
aplicaciones de los virus datan de 1796
cuando Edward Jenner desarrollé la primera
vacuna contra la viruela. Después de mas de
dos siglos de estudio extensivo de los virus
como patégenos se ha producido un
conocimiento detallado de sus propiedades a
nivel biologico, genético y estructural. La
aparente simplicidad de los virus es engafiosa
ya que son capaces de infectar practicamente
todo tipo de organismos.

Muchos expertos coinciden en que
este siglo XXl es la época de la siguiente gran
revolucion tecnoldgica, gracias a los avances
de la biotecnologia y de la nanotecnologia. El
término nanotecnologia incluye una gran

I os microorganismos mas fascinantes de

cantidad de ciencias, donde el término comun
es el estudio y uso de la materia en el rango de
escala de 1 a 100 nanédmetros (1 nm=1 mil
millonésima parte de un metro) para generar
materiales de alta resistencia,
superconductividad, ultraligeros, etc. Una de
las caracteristicas de la nanotecnologia es
que imita los procesos naturales de
autoensamblaje de la materia en el rango
nanométrico en componentes y dispositivos
con tamafio y precisién atdmicos. Estos
nanomateriales pueden ser nanoparticulas,
nanocables o nanoalambres, nanotubos,
peliculas y fibras ultradelgadas, nanocristales,
entre otros. Mientras que la biotecnologia es la
aplicacion tecnolégica de sistemas biologicos,
organismos vivos y sus partes para producir o
modificar productos o procesos para usos
especificos, mediante técnicas de ingenieria
genética, bioguimica e ingenieria.

Al combinar algunos conceptos de
nanotecnologia y de biotecnologia entramos
en la nanotecnologia molecular o
nanobiotecnologia. Esta division de la
nanotecnologia involucra el estudio y sintesis
de biomateriales, dispositivos y metodologias

en la nanoescala que se caracterizan por
incluir biomoléculas en estos procesos. Los
organismos sintetizan un gran repertorio de
estructuras complejas altamente organizadas
gue estan formadas por un nimero limitado de
biomoléculas (acidos nucléicos, proteinas,
lipidos y carbohidratos).

Podemos considerar que los virus
pueden ser nanomateriales bioldgicos por lo
que han recibido gran atencion debido a su
gran potencial en aplicaciones
nanotecnoldgicas. Los virus han desarrollado
propiedades de almacenamiento de
informacioén, reconocimiento celular,
sefializacion, movimiento y autoensamblaje
gracias a millones de afios de evolucion.
Ademds, los diferentes virus poseen una gran
diversidad de estructuras autoensamblables
que podemos comparar y ver que son
estructuralmente semejantes a los
nanomateriales. Por ejemplo, los virus
filamentosos pueden compararse con
nanoalambres o nanotubos, mientras que los
virus icosaédricos (esféricos) pueden
compararse con nanocontenedores.,




Frase Célebre; “Con numeros se puede demostrar cualquier cosa.”
Thomas Carlyle (1795-1881) Historiador, pensador y ensayista
inglés.
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Cronica: 3 de julio de 1868 Alonso L. Herrera, naturalista que establecio el |
Jardin Botanico y el Zooldgico de Chapultepec, nace en la Ciudad de
México.

Dra. Maria Andrea Trejo Marquez / andreatrejo2000@yahoo.es
Facultad de Estudios Superiores Cuautitlan de la UNAM

NE) N
| mango es uno de los frutos méas
consumidos y producidos en México.
Existen diversas variedades como

'Manila', 'Ataulfo’, 'Haden', 'Kent', 'Keitt',-asi

como variedades criollas de nuestro Pais.

Este fruto se ha utilizado tradicionalmenie

para producir néctares, jugos, conservas,

mermeladas, jaleas, purés, dulces y

laminas de frutas. En  los procesos

industriales el bagazo, la semilla y la piel
representan un 40-50% del peso del fruto,
siendo estos componentes considerados
como desperdicios. Actualmente se estan
estudiando alternativas para el uso de estos
subproductos, ya que contienen diversos
componentes como: grasas, minerales,
fibra, vitaminas, carbohidratos y proteinas
que pueden ser aprovechados para el
desarrollo de nuevos productos.

La piel del mango maduro puede

ser una fuente importante de pectinas y

fibra comestible, asi como un sustrato para

la produccién de vinagre o acido citrico a

través de fermentacién microbiana. Otros

productos que se han obtenido a partir de
los componentes del mango son enzimas
pectinoliticas. Estas enzimas tienen un alto
potencial para tratar a su vez a los residuos
del proceso de elaboraciéon de jugo de
mango. También pueden utilizarse durante
la elaboracién de jugo ayudando a
intensificar el color y aumentar el
rendimiento del proceso. Otro componente
que puede ser aprovechado para la
produccion de diversos productos es la
almendra de la semilla de mango que
contiene grandes cantidades de grasa y
almidén. La harina obtenida puede ser
mezclada con la de trigo para la elaboracién
de productos de panificacion y galleteria,
mientras que el aceite que contiene la
semilla podria usarse en confiteria,

elaboracién de chocolates, cosméticos e

industriales de jabén.

El aceite se obtiene a partir de una
extraccion de la semilla seca y pulverizada

de mango por el método de sonicacién —en
este método la muestra se mezcla con un
pequefio volumen de disolvente y se
expone a ondas de sonido de alta
frecuencia de 18 a 120 KHz por un breve
intervalo de tiempo, generalmente algunos
minutos. La cantidad de aceite puede ser
del 7-20% vy los rendimientos de extraccion
del 12 al 50% dependiendo de la variedad
de mango. El aceite obtenido se fracciona a
15° C a partir de una solucion al 20% del
aceite en acetona, el extracto se enfriay se
deja reposar una hora y se separan los
cristales formados por filtracién. Durante el
fraccionamiento se obtienen la estearina
(grasa) que es semisdlida de color crema y
la oleina (aceite) tiene un color amarillo
palido.

Las grasas y aceites obtenidos de
diferentes variedades de mango presentan
indices de saponificacion y de yodo,
semejantes a los indices de la manteca de
cacao. El perfil de acidos grasos es: oleico,
estearico, palmitico, linoléico, linolénico y
araquidico.

Estos componentes proporcionan
caracteristicas de fusion que son valiosas
para laindustria confitera.

De acuerdo a las caracteristicas
fisicoquimicas y quimicas de los aceites y
grasas extraidos de la semilla de mango,
estos pueden ser utilizados como sustitutos
de manteca de cacao para la elaboracion
de coberturas y rellenos de chocolate. Las
coberturas y los rellenos de chocolate
pueden ser sustituidos hasta en un 5% de
manteca de cacao con mezclas de aceite y
grasas de las almendras del mango,
cumpliendo con lo permitido por la NOM-
186-SSA1/SCFI-2002.

Los productos elaborados con las
grasas de semilla de mango se mantienen
estables durante el proceso de elaboracion
de chocolates. El punto de fusién debe
hallarse cercano a los 36°C o ligeramente
por encima de este valor, para asegurarse

de que el producto se derrita en la boca,
lograndose esta caracteristica utilizando las
mezclas de aceite y grasa de mango. Si el
punto de fusidn fuera muy alto, se producira
una sensacion cerosa en la boca sin
lograrse una completa fundicién. En
contraste, si éste fuera muy bajo el producto
puede mostrarse inestable durante el
almacenamiento. Esto se debe a que las
grasas se derriten dentro de un rango de
temperaturas, y por lo tanto a cualquier
temperatura que se halle por debajo del
punto de fusién, la grasa se presentara
parcialmente en forma sélida y liquida.

Estas grasas obtenidas de las
semillas de mango pueden aplicarse a nivel
industrial sin ninguna dificultad dado que
tienen una considerable semejanza a la
manteca de cacao; esto es un factor
importante debido a que no genheran
problemas en el proceso industrial ni son
percibidas por el paladar del consumidor.

Los subproductos generados a
partir del mango representan  una
oportunidad tecnoldgica para el
aprovechamiento integral a nivel industrial.
Una opcion representa la obtencién de
aceites y grasa de la semilla de diferentes
variedades de mangos producidos en
México para su utilizacion en la industria
alimentaria.

La Dra. Maria Andrea Trejo Marquez es egresada
de la carrera de ingenierfa en alimentos de la
Facultad de Estudios Superiores Cuautitian, con
maestria en Ciencia de los Alimentos de la
Facultad de Quimica de la UNAM y doctorado en
Nutricién, Tecnologia e Higiene de los Alimentos
por la Universidad Auténoma de Barcelona. En la
actualidad es profesora de carrera titular “A” dela
Faculiad de estudios Superiores Cuautitlan,
UNAM, Las principales lineas de investigacién
han sido en el @rea de tecnologias emergentes
aplicadas a frutos y hortalizas, tales como:
tratamientos térmicos, atmdsferas modificadas,
recubrimientos comestibles, radiaciones
ionizantes y no ionizantes, asi como el
aprovechamiento integral de frutos.




Frase Célebre: “La ciencia es lo que sabes, la filosofia es lo que no sabes.”
Bertrand Russell (1872-1970) fue un filosofo, matematico y escritor
briténico.
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a través de parques tecnolégicos

El caso del Parque Tecnoldgico del Tecnolégico
de Monterrey en el Campus Cuernavaca

a innovacion, que es el resultado de la comercializacion de los

esfuerzos creativos y el uso del conocimiento, abarca actividades

de investigacion y desarrollo en el sector productivo, académico y
social. El grado de innovacién de un pais es decisivo para el desafio
que representa la competencia global de hoy en dia. En la innovacién,
como actividad regional, por lo general intervienen tres entidades: la
industria, el gobierno y las universidades. En su amplio rango de
enfoques, la innovacién es vista por algunos organismos
internacionales como una base fundamental para la competitividad de
las naciones. Sin embargo, en México como en la gran mayoria de los
paises en vias de desarrollo, se adolece de un enorme rezago: la
brecha, desgraciadamente crece, dada la energia que los paises
desarrollados dedican a la innovacién en las décadas recientes.

La posicion competitiva de México, segun diversos analisis
comparativos bajo un enfoque global, ha venido debilitandose en‘los
Ultimos afios. A pesar de que, en términos generales, |la productividad
general y la inflacién han mostrado crecimiento y estabilidad,
respectivamente, la velocidad de respuesta al acelerado crecimiento
de otras naciones, como Corea, China o India, ha sido insuficiente. Es
indudable que se requiere de nuevas estrategias para acelerar el
ingreso de México a la economia basada en conocimiento.

Como parte de su Misidén 2015, en la cual el Tecnoldgico de
Monterrey se comprometio con el desarrollo de la competitividad
internacional de las empresas e industrias mexicanas surge la
estrategia 1+D+i’ (Investigacion + Desarrollo + Innovacion e
Incubacion). Esta estrategia es un compromiso con el desarrollo
competitivo de todas las regiones de México con base en la
investigacién, el desarrollo, la innovacion y la creacién de nuevas
empresas de base tecnoldgica a través de modelos de incubacién y
aceleracion de negocios. La formulacién de 1+D+” como estrategia
considera un contexto regional, nacional e internacional que demanda
un enfoque en los temas prioritarios de cada regién, pero que esté en
concordancia con las mega-tendencias sociales y tecnoldgicas del
mundo.

Esta vision global, pero a su vez local, permite determinar
areas de investigacion de gran impacto socio-econémico y por lo tanto
crear programas especificos para el desarrollo competitivo de cada
una de las regiones de México, como es el caso de Morelos. Un
ejemplo de estos programas es la creacion de parques tecnol6gicos y
su impulso; esta estrategia ha sido adoptada por los paises mas
competitivos, donde el numero de parques tecnolégicos ha crecido en
forma importante en los Gltimos afios.

Los parques tecnoldgicos tienen como misién desarrollar el
espiritu emprendedor en los universitarios y egresados no sélo del
Tecnolégico de Monterrey sino también de ofras instituciones de
educacion superior; promover que los resultados de la investigacion
llevada a cabo dentro de las universidades se traduzcan en empresas
de base tecnologica para generar desarrollo econémico; y atraer la
inversion que requieren estas nuevas empresas.

El Parque Tecnoldgico del Tecnolégico de Monterrey, Campus
Cuernavaca fue construido como parte de la segunda etapa del
desarrollo de sus nuevas instalaciones, durante junio, julio y agosto del
2008. Inicié actividades en septiembre de 2008 con el objetivo de
fomentar la creacion e instalacion de empresas innovadoras, capaces
de insertarse en el mercado internacional y contando con un alto nivel
de competitividad.

Para la construccion de este edificio se contd con el apoyo de
los gobiernos federal y estatal:

. Gobierno Federal $ 18 millones 720 mil pesos
. Gobierno Estatal $ 9 millones 360 mil pesos

. Tecnol6gico de Monterrey  $ 24 millones 287 mil pesos
¢« Total $ 52 millones 367 mil pesos

Dr. Enrique Diaz de L.eén Lopez / ediazdeleon@itesm.mx

Tecnoldgico de Monterrey, Campus Cuernavaca.

_ -/
El Parque Tecnoldgico intey “'secto%r-aeg"adémico, cientifico,
empresarial y gubermnamental impactando sobre los tres rubros de
empleo, investigacion y educacién. El objetivo es que las ideas y
conocimientos generados por la comunidad cientifica se conviertan en
productos y servicios sustentables y comercializables. Los objetivos
especificos son:

' Fomentar la transferencia de tecnologia a las empresas
atendidas por el Parque Tecnolégico

“  Incentivar la creacién de empresas de alto valor para
potenciar el uso productivo del conocimiento y difundir las
innovaciones generadas.

' Servir de gestor y vinculador de la investigacion al ofrecer
asistencia técnica en el desarrollo e innovacién del fiujo del
conocimiento entre las empresas atendidas por el Parque
Tecnolégico y las instituciones de educacién superior y los
centros e institutos de investigacion.

En este edificio, cada nivel esta formado por 12 médulos, area
de servicios y un pasillo de comunicacion entre los médulos. En la
planta baja se cuenta con una plaza central que alberga equipo de
laboratorio de las empresas Continental y Unilever, asimismo, una
Celda de Manufactura, todos con un enfoque hacia la automatizacion
de procesos y mecatrénica. En el segundo nivel estan las empresas
del érea de tecnologias de la informacién y desarrollo de software. En
el tercer nivel se instalaran empresas en el area de biotecnologia
orientadas hacia la agrobiotecnologia y la farmacéutica.

Al dia de hoy las siguientes empresas estan instaladas en el
Parque Tecnoldgico e incluyen:

Continental (Division de controf electrénico automotriz)

n Unilever (Divisién de cuidado de la piel y belleza)

% Teraloc &IT Learning (Tecnologias de Informacion)

“  Quality Parts (Autopartes)

" Floraplant (Biotecnologia agraria)

' Grupo SC (Biotecnologia farmacéutica)

Dentro de la estructura organizacional del Parque Tecnoldgico
se encuentra el Instituto para el Desarrollo de Emprendedores
incorporando la Incubadora de Empresas y la Aceleradora de
Empresas. Actualmente la Incubadora cuenta con un total de 65
empresas de las cuales 38 estan en pre-incubacion, 16 en incubacion y
11 en post-incubacion.

El Dr. Enrique Diaz de Ledn Lopez es actualmente Director del Parque
Tecnologico Campus Cuernavaca. Tiene un doctorado en Administracion de la
Innovacion Tecnologica de la Universidad de Waterloo, en Ontario, Canada.
Tiene un grado de Maestria en Ciencias en Systems Design Engineering de la
Universidad de Waterloo, en Ontario, Canada y una Maestria en Ciencias con
Especialidad en Ingenierla Electrénica del Tecnologico de Monterrey, Campus
Monterrey. Es Ingeniero en Electrénica y Comunicaciones del Tecnoldgico de
Monterrey, Campus Monterrey. El Dr. Diaz de Ledn ha sido consultor de
empresas nacionales e internacionales como la Comisién Federal de
Electricidad, Master Foods, Geac Corporation, Supplier Group, entre otras,
investigador asociado en la Universidad de Waterloo en Ontario, Canada.
Profesor Asociado en la Universidad Externado de Colombia y ha desempefiado
diversos cargos en empresas privadas como por ejempio el Grupo Alfa en
Monterrey, Nuevo Leén.
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Dr. Gabriel iturriaga de la Fuente / iturri@uaem.mx

Croénica: 4 de julio de 1934 Muere Madame Curie, investigadora polaca, dos veces
Premio Nobel. Se le debe, junto con su marido, el descubrimiento del radio
(Ra) y del Polonio (Po), elementos metalicos radioactivos.

Biot. Cecilia Zampedri / cecilia_zampedri@yahoo.com.ar
Centro de Investigacion en Biotecnologia (CelB-UAEM)

| agua constituye el 80-por ciento del

volumen de los organismos. Unos de

los problemas basicos de la célula es
mantener constante su contenido de agua,
en respuesta a los cambios del medio, tales
como temperaturas extremas, salinidad o
escasez de agua. Este problema tuvo que
ser resuelto desde que se formaron las
primeras células que habitaban los mares
primitivos. A lo largo de la Evolucion, los
organismos han desarrollado distintas
estrategias para contender con el estrés
abidtico. La mas comun y que esté presente
en muchos organismos es la sintesis de
compuestos osmoéticamente activos que
son compatibles con el metabolismo, y que
permiten contender con el estrés ambiental.
Generalmente los osmoprotectores son
algunos aminoacidos o azlcares, que
evitan que se congelen las células como en
ciertas gusanos y musgos que habitanen el
artico; también le permiten resistir el exceso
de sal a las algas unicelulares que habitan
en el Mar Muerto; o bien que algunas
plantas del desierto, larvas u hongos como
la levadura del pan, puedan sobrevivir
deshidratadas durante afos y revivir al cabo
de unas horas.

A estos organismos se les conoce
como anhidrobiontes. Entre todas estas
substancias osmoprotectoras la que mas
comunmente se encuentra en los
organismos de vida extrema es la trehalosa,
la cual es un disacarido no reductor formado
por dos moléculas de glucosa y fue descrita
por Berthelot en el siglo XIX a partir de

huevos del escarabajo Larinus, mismos que
fueron utilizados en la medicina durante el
imperio otomano y conocidos entonces
como “trehala”, de ahi que Berthelotllamé al
aztcar “trehalosa”. Aun hoy en dia, en cierta
época del afio en el desierto del Sinai es
posible encontrar verdaderas nubes de
estos escarabajos, por 1o que se ha
especulado que se podria tratar del mana
biblico que cayd del cielo.

La trehalosa se encuentra de forma
natural en muchos de los alimentos
consumidos en la dieta del ser humano
desde hace siglos, como son los hongos, el
pan, la miel, el vinagre, la cerveza y el vino.
Ademas, existen una gran cantidad de
reportes donde se describe la preservacion
de células vegetales o animales a las que se
les agrega trehalosa y se pueden mantener
deshidratadas y viables durante varios
meses a temperatura ambiente. No seria
extrafio que en el futuro la trehalosa
permitiera trasportar en viajes interestelares
a distintos organismos, incluidos humanos,
en vida latente para ser rehidratados al
llegar a su destino.

La planta de “resurreccion”
Selaginella lepidophylla es uno de los
anhidrobiontes mas conocidos, que
también recibe el nombre comuin de
“doradilla” o “flor de roca” y donde la
trehalosa se acumula a concentraciones del
10 al 20%. Tiene un uso medicinal desde
tiempos precolombinos y se describe en el
codice Cruz-Badiano de la medicina azteca.
En la actualidad la podemos encontrar en

los mercados en los puestos de medicina
naturista y los hierberos recomiendan a esta
planta para curar padecimientos del rifién
tomandola en una infusién. Ain hoy en dia,
se siguen encontrando usos médicos para
la trehalosa, como son la curacion de
enfermedades graves como la osteoporosis
y la enfermedad congénita de Huntington.
En ambas, la trehalosa ayuda a
reestablecer la estructura de las células y
proteinas dafadas.




Frase Célebre: “Sacar informacién de Intetnet es como intentar servir un vaso de agua
con las cataratas del Nidgara.” Arthur C. Clarke (1917 — 2008.)
cientifico britanice, autor de “2001: Odisea del espacio”

.

La trehalosa es un azicar insipido,
transparente y que puede reemplazar al
agua de los organismos, preservando las
estructuras de la céiulaintactas apesardela
ausencia del liquido. En condiciones de
deshidratacion, la trehalosa es capaz de
estabilizar y proteger estructuras celulares
como membranas y proteinas, lo que
permite a los organismos anhidrobiontes
sobrevivir después de ciclos de
deshidratacion-rehidratacion. Hace unos
afios un bidlogo inglés estudiando unos
musgos en el herbario del museo de Historia
Natural de Londres colectados en el sigio
XIX, cometi6 la torpeza de derramar agua
sobre la planta. jCual no seria su sorpresa (y
nuestra) que de pronto empezaron a
caminar varios animales mindsculos
después de 120 afios de estar
deshidratados! Estos organismos eran el
“osito de agua” del grupo de los tardigrados
y algunos rotiferos.

Por cierto, cabe recordar que enel
siglo XVIII fue Leeuvenhoek, el inventor del
microscopio, el primero en describir el
fenémeno de la anhidrobiosis. En una de
sus primeras observaciones, tomo polvo del
techo de su casa y después de ponerle unas
gotas de agua observé que unos animalillos
empezaron a moverse. Fueron mas de 100
afios después que el naturalista ingles
Hooker, describié a la Selaginella
lepidophylla entre la flora encontrada en
México y su capacidad de revivir en horas
después de estar en contacto con el agua.
Sin embargo, las bases cientificas de la

anhidrobiosis tuvieron que esperar el final
del siglo XX.

En nuestro laboratorio fuimos los
primeros en aislar un gen responsable de la
sintesis de trehalosa de una planta y
decidimos hacerlo a partir de S.
lepidophyila. En ese trabajo demostramos
que la “doradilla” contiene un gen muy activo
en la produccion de trehalosa al introducirlo
en levaduras o en plantas transgénicas.

El cambio climatico por la
contaminacion ha generado una creciente
desertificacion y reduccion de las areas de
cultivo gque se incrementan afio con afo, y
plantea un reto que es urgente resolver. Una
alternativa seria disponer de cultivos
resistentes a la sequia, salinidad, o
temperaturas extremas. Sin embargo,
durante afios los agronomos han tratado de
mejorar genéticamente la tolerancia a
sequia sin éxito en diversos cultivos.

En afios recientes se han realizado
experimentos en varios paises que
demuestran que la trehalosa puede ser
sintetizada en otras plantas ademas de las
de resurreccion. Estos trabajos, incluido el
nuestro, fueron realizados en plantas
transgénicas con el objetivo de conferir
tolerancia al estrés por deshidratacion. Se
han obtenido plantas de Arabidopsis,
tabaco, papa, alfalfa, crisantemo, tomate y
arroz que expresan los genes de sintesis de
trehalosa provenientes ya sea de planta,
levadura o bacteria. Estas plantas son
capaces de soportar una deshidratacién
total y mantenerse durante semanas en ese

estado. Si se riegan de nuevo las plantas al
cabo de este tiempo, se recuperan
totalmente. En nuestro laboratorio,
modificamos el gen de la biosintesis de
trehalosa de manera que las plantas
transgénicas también resisten
concentraciones muy altas de sal y
temperaturas extremas. En la actualidad
estamos llevando a cabo experimentos de
transgénesis en otros cultivos que podrian
tener un gran impacto en la agricultura,
sobretodo en la de temporal que constituye
el 75% en nuestro pais y aqueja a los
agricultores mas pobres.

ElDr. Gabriel lturriaga de la Fuente es bidlogo por
Ja Facultad de Ciencias de la UNAM), M. en C. por
el CINVESTAV-Zacatenco), Ph.D. (University of
Cambridge), posdoctorade en el Max-Planck
Institut. Profesor investigador titular de tiempo
completo en el CEIB-UAEM. Investigador SNI
nivel 1l. Fue reconocido con el Premio en
Biotecnologia Agricola de AgroBIO México en
2005. Ademas es miembro de la Academia
Mexicana de Ciencias y de la Academia de
Ciencias de Morelos.

Cecilia Zampedri es biotecnéloga por la Facultad
de Ciencias Bioquimicas y Farmacéuticas de
Universidad Nacional de Rosario, Argentina,
actualmente es estudiante de Maestria del CEIB-
UAEM.
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Cientifico del Grupo Consultivo de Investigacion Agricola

Internacional www.cgiar.org. El primer Centro Internacional de
Investigacion de los 15 actuales fue el de Mejoramiento de Maiz y
Trigo, www.cimmyt.org, sus oficinas centrales se encuentran en
Texcoco, México, fundado por el Dr. Norman E. Bourlaug, Premio
Nobel de la Paz 1970, recién fallecido. Decidi6 regresar a México a
finales de 2007, y se integré al equipo de trabajo de la Universidad
Politécnica del Estado de Morelos (UPEMOR) en marzo de 2008.

Trabajé durante dos afios en Roma, ltalia para el Consejo

Oriunda del Distrito Federal, la Dra. Avalos cursé la
licenciatura en agronomia en la Universidad Auténoma Metropolitana-
Xochimilco, realizdé una maestria en Economia Agricola en la
Universidad de Arizona y, posteriormente una maestria y un doctorado
en EconomiaAplicada en la Universidad de Stanford.

En su tesis de doctorado construy6 un modelo matematico en
el que simuld las préacticas de fertilizacion de productores de trigo en el
noroeste de México, concluyendo que, contrario a lo establecido por
estudios previos realizados por cientificos del CIMMYT y académicos
de la Universidad de Stanford, los productores son perfectamente
racionales al decidir desperdiciar el 50% del fertilizante que aplican a
sus cultivos de trigo. También ha realizado investigaciones financiadas
por el Banco Mundial, relacionadas con impactos de politicas publicas
sobre la estabilidad de ingresos en productores agricolas de México.

Durante 6 afios colabord con la Universidad del Mar en Oaxaca
y realizd su estancia postdoctoral en Resources for the Future,
www.rff.org, en proyectos financiados por la Fundacion Tinker y el
Banco Interamericano de Desarrollo. Se dedicd a identificar los
factores determinantes de la deforestacion en los cafetales de sombra
de la Costa y Sierra Sur de Oaxaca y de El Salvador. Actualmente, a
través de un proyecto que la UPEMOR tiene con la FAQO, desarrolla una
metodologia para medir la competitividad de sistemas de produccién
agroindustriales y el impacto de politicas publicas en dichos sistemas.
Vale la pena subrayar que dicho proyecto responde a una demanda
especifica hecha a la FAO por la Secretaria de Agricultura, Ganaderia,
Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion de México (SAGARPA), la cual
tiene intencion de implementar dicha metodologia en sus delegaciones
estatales.

Crénica: 1 de agosto de 1877 Se inaugura el observatorio astronémico de la.ciudad

de México.
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Santenio

Ideas sobre el campo mexicano, la competitividad y la sustentabilidad

H.-Doctora Avalos, al regresar de ltalia, inicid sus
labores en la Universidad Politécnica del Estado de
Morelos ; en qué consiste su trabajo ahi?

BAS .- “En la UPEMOR estoy encargada del area de Efectividad
Institucional, que involucra, entre otras actividades, la coordinacion de
la planeacion-programacién anual y estratégica, y el seguimiento y la
evaluacion del desempeiio; todo esto en el marco del sistema de
gestion de calidad de la UPEMOR. También imparto clases de
formulacién y evaluacion de proyectos, y de economia en las
licenciaturas y el postgrado de la UPEMOR. Quiero decirte que es para
mi un honor trabajar en la UPEMOR. Es una rara oportunidad de
contribuir al desarrollo de una institucién educativa tan joven.”

H.-Con base en su experiencia, ;como pueden las
politicas y programas del sector publico incorporarse
exitosamente a emprendimientos del sector rural?

BAS.- “Creo que una de las claves consiste en que los funcionarios
publicos cuenten con la informacién necesaria sobre la estructura de
los sistemas de produccién, y sobre como se encadenan unos con
otros hasta llegar al consumo final, pues solamente asi podran
determinar, en pesos y centavos, el impacto que las diferentes
politicas y programas del sector publico tienen sobre la rentabilidad y
competitividad del sector rural. Ademas, solamente asi se podran
disefiar intervenciones que impacten de manera deseable a los
emprendimientos de los sistemas de produccion a lo largo de las
cadenas produccion-consumo.”

H. ; Cémo define el término competitividad?

BAS.- “Existen muchas definiciones de competitividad, dependiendo
del contexto. Pero a mi me gusta pensar en la competitividad al nivel de
sistemas de produccién. Puede decirse entonces que un sistema de
produccion es competitivo cuando es lo suficientemente rentable como
para permanecer en el tiempo, y tender a sustituir a otros sistemas de
produccién que compiten por la utilizacién de los mismos recursos
(capital, mano de obra, tierra, agua). Por lo tanto, la rentabilidad no
necesariamente implica la competitividad.”




Frase Célebre: “El celuiar es ef tinico aparato que los hombres presumiran por tenerlo
mas pequefio.” Neil Kinnock, politico britanico y presidente la
Universidad de Cardiff, nacido en 1942,

H.- ;De qué manera los productores rurales pueden
incorporar sus emprendimientos con éxito a los
mercados?

BAS.-“En mi opinién, existen tres condiciones necesarias,
fundamentales. La primera tiene que ver con la capacidad de
organizacion de los productores, para la compra de insumos, para la
produccién y para la comercializacion. Para la organizacion se requiere
liderazgo, cultura emprendedora, y sistemas de gestion robustos que
eviten las tipicas practicas de corporativismo politico y de corrupcion,
tan generalizadas en las organizaciones rurales del pais.

Una segunda condicion necesaria es la educacion suficiente.
L.os productores la necesitan para analizar y detectar las oportunidades
del mercado, para tener la habilidad de innovar, y para articular y
gestionar sus demandas ante diferentes actores (compradores,
vendedores de insumos, funcionarios publicos, etc.).

La tercera condiciéon necesaria es la certidumbre juridica, la
cual, depende no solamente de que existan leyes suficientes, sino de
que éstas se respeten, y esto ditimo requiere de un cambio cultural
profundo en nuestro pais. En México no se cuenta con certidumbre
juridica, alguien puede invadir una tierra, o extorsionarte, o no cumplir
con un contrato de compra-venta, y no pasa absolutamente nada; es
mas, el que “la hace y no lo cachan” es héroe nacional. Todo queda
impune porque al intentar hacer algo para que se respete la ley entras
en un laberinto de tramites juridicos obscuros e interminables, y en un
mundo empresa-gobierno caracterizado por corrupcién sistémica, en
elque gana el que mastiene”.

H.-;Cémo logramos un desarrollo sustentable de
proteccion y de recuperacion de los recursos naturales?

BAS.- “En México tiene que haber un cambio de paradigma
fundamental en nuestra cultura y en el marco de politicas publicas.
Tenemos que empezar a contabilizar los recursos naturales como un
capital; como parte de un inventario valiosisimo cuya cantidad y calidad
podemos conservar, aumentar o disminuir. Tenemos que pensar en lo
que perdemos hoy, y en las oportunidades que no tendremos en el
futuro, cuando usamos o degradamos un recurso natural. Dicho de otra

manera, nada es gratis en esta vida. De los bosques, por ejemplo,
estamos obteniendo agua porque se recargan de mantos acuiferos,
oxigeno, captura de CO’ atmosférico (gas “de invernadero”),
conservaciéon de fertilidad de suelos, regulacién micro climatica, y
prevencion de inundaciones, de avalanchas de lodo, y de la erosién en
general, lo cual permite conservar viviendas, puentes, caminos, y
presas. En la medida que estamos perdiendo los bosques, estamos
comenzando a “pagar” por la pérdida de ese capital, por dejar de recibir
ese flujo de lo que llamamos “servicios ambientaies”.

Es necesario que entendamos que los servicios ambientales
que hasta el dia de hoy recibimos de manera gratuita, dependen de la
conservacion de los recursos naturales. Siguiendo con el ejemplo de
los bosques, te pregunto ;quién entre nosotros le paga algo a los
habitantes de los bosques para que lo conserven? Los bosques tienen
un valor inmenso para nosotros, y 1os seguiremos perdiendo si no
pagamos por conservarlos; y si seguimos perdiendo los bosques,
disminuira cada dia mas el flujo de servicios ambientales que los
bosques nos proveen. Las personas que viven en los bosques
solamente los conservaran si tienen una retribucion lo suficientemente
alta por conservar el bosque, como para que decidan no talarlos parala
explotacién de madera, la agricultura o la ganaderia.

» Por otro lado deben de empezar a pagar los que contaminan.
Los que destruyan o degradan el capital natural tienen que pagar;
aquellos que tiran la basura y los que contaminan el suelo, el aire, los
rios, mares y lagunas. Para ello, se debe de construir un sistema de
gestion ambiental creible. México ha avanzado en la construccién de
un marco legal, pero falta ain implementar un sistema creible y libre de
corrupcion que las haga cumplir. Pagarle la mordida al inspector es
practica comun”

H. Finalmente, algo méas que quiera agregar.

BAS.-“Pienso que en México y en el mundo necesitamos tener fa
valentia de comenzar a publicar cuentas nacionales que contabilicen
las pérdidas en el capital natural de los paises. Digo “valentia”, pues los
ejercicios que se han realizado en este sentido resuitan en cifras del
Producto Nacional de los paises en el orden de 10% a 15% menores
que las cifras convencionales”.
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ctividades comunes como llevarsgta

comida a la boca, asearse y caminar,

entre otras, no siempre estan
garantizadas. Cuando alguna o varias de
éstas no pueden realizarse, el ser humano
vive una de las peores situaciones que
puede padecer. En México se presentan
distintas estadisticas relacionadas con
personas que a causa de una enfermedad o
accidente pasan a una condicién de
dependencia parcial o total. Por ejemplo,
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
calculé una poblacion discapacitada del
14%, es decir, aproximadamente 14
millones de mexicanos padecen alguna
discapacidad fisica o mental; y a éstos,
cada afio se suman alrededor 43 mil
discapacitados por secuelas de
enfermedad vascular cerebral o embolia .

Por otro lado, se reporta que
actualmente se realizan alrededor del
mundo mas de 500 mil operaciones para la
instalacion de protesis de cadera.
Asimismo, tan solo en Estados Unidos se
reporta que 266 mil personas se someten a
cirugias de reemplazo de rodilla. Estas
cantidades se veran incrementadas en los
préximos afios por el aumento de personas
de la tercera edad, con los costos
inherentes en salud. Esto sobre todo si se
considera que el costo de las prétesis varia
de 25 mil a pocomasde 75 mil pesos.

Un evento vascular cerebral se
refleja en un trastorno motor en el que
algunos musculos se mantienen
permanentemente contraidos. Dicha
contraccion provoca la rigidez y
acortamiento de los musculos e interfiere
funciones de deambulacion, manipulacion,
equilibrio, habla, deglucion, etc. Paul Bachy
Rita (1934-2006), propone que la
rehabilitacion para personas con embolia

Cronica: 1 de agosto de 1900 El bacteridlogo y cirujano estadounidense Watter -
Reed confirma ia teoria de la transmision de la fiebre amarilla por los
mosquitos, propuesta en 1881 por el médico cubano Carlos Finiay.

debe ser a través de la motivacion y terapias
competitivas, que impulsen al paciente a
seguir el programa deseado. Bach-y-Rita,
comentan que el cerebro funciona como el
disco duro de una computadora, cuando
uno de los sectores se dafia, se requiere
reescribir en otro sector del mismo disco
para recuperar esa informacién. Esto es,
ensefarle al brazo, al pie a los dedos a
moverse cuando reciban una orden.
Naturalmente, la velocidad de escritura
depende del entusiasmo del paciente, porlo
que el proceso debe ser interesante,
divertido y sobre todo en un desafio por
vencer.

Bajo las restricciones de sencillez,
alta duracién y bajo costo; el Grupo de
Tribologia y Biomecanica del CENIDET
integrado por los alumnos M.C. Arturo
Abundez Pliego, M.C. J. Navarro Torres,
M.C. Sergio Reyes Galindo, M.C. Antonio
Arellano Cabrera, M.C. Justo Juvenal Sola
Pérez, M.C. Gilberto Pifia Pifia, Ing. Oscar
Bautista Merino, Ing. Ulises German Diaz
Astudillo, Ing. César Adrian Maza Valleen
colaboracion con el Dr. Bach-y-Rita, Dr.
Oscar Paredes O. y el Dr. Marciano Vargas
Trevifio, desarrollaron un sistema para
rehabilitacién que comprende una palanca
que restringe el movimiento del brazo hacia
el frente, atras y de forma lateral; y un juego
de computadora con el que se motiva al
paciente.

Estos movimientos se relacionan a
un juego para computadora o television,
como es el ping-pong u otros juegos como
carreras de autos, aviones, etc. En este
sistema, el paciente se sienta enfrente de la
computadora donde aparecera el juego, y
se le sujeta el brazo al dispositivo disefiado.
Dependiendo de la severidad de la
contraccion se restringe inicialmente el

- Innovador sistema de

movimiento hacia adelante o atras, o se le
permite el movimiento también de forma
lateral. La terapia tiene una duracién entre
20 a 30 minutos, pero es comdn que el
paciente desee mantenerse “jugando”. Los
resultados se pueden encontrar desde 10
horas de trabajo a algunos meses de
terapia. Este disefio, estda en uso en
Oaxaca, Veracruz, Nayarit y en particularen
el CRI de Jojutla, Morelos, del sistema DIF
estatal; donde la recuperacion de la
movilidad del miembro superior es exitosa.

Como lo comenta Huiskes, es
desde el siglo XIX, que se propone
relacionar la morfologia interna del hueso a
su resistencia. Es decir, que la arquitectura
del hueso es la respuesta a la necesidad de
transferencia optima de esfuerzos, y
acoplar maxima resistencia a minimo peso.
Otros, se enfocan a asociar la arquitectura
interna a la trayectoria de los esfuerzos, y
otros mas a la relacién entre la carga
externa y su arquitectura en un ambiente
funcional variable. En la figura 2, se muestra
la comprobacion del direccionamiento de
esfuerzos a causa de la arquitectura interna
a través de un analisis foto elastico. En esta
figura se observan cambios de coloracion
de amarillo a azul, siendo el indicador de
maxima carga el color mas claro. Como se
pude ver, a causa de la arquitectura ¢sea, el
hueso puede disminuir su esfuerzo en 1a
seccion superficial y enviarlo sobre el eje del
mismo, donde este es mas resistente.
Naturalmente, si este es el comportamiento,
es necesario encontrar como es esta
arquitectura, lo cual se puede lograr por
medio de técnicas de metrologia como sée
muestra en la figura 3.




Frase Célebre: “La ciencia es un magnifico mobiliario para el piso superior de un hombre, siempre y
cuando su sentidc comun esté en la planta baja.” Oliver Wendell Holmes, {1809-
1894) fue un médico de profesién, que gané fama como escritor; fue uno de los
poetas estadounidenses méas reconocidos del siglo XiX.

Figura 1. Terapia de Rehabilitacion Motivacional Asistida por Computadora en el CRI Jojutla, (a)
Paciente en terapia; (b) Resultados de avance.

Figura 3. Mapeo de direccionamiento de

Figura 2. Distribucion de esfuerzos en un
trabeculas con un comparador optico.

modelo del extremo distal del fémur.

Timg 283

Tima Stap. 540 of 1600

Figura 4. Modelado de seccion de copa acetabular (a) sin arquitectura interna y (b) con
arquitectura interna
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Frase Célebre: “La critica convertida en sistema es la negacién del conocimiento y de
la verdadera estimacion de las cosas.” Henri Frédéric Amiel {1821-
1881) filésofo y moralista suizo, autor de un célebre Diario.
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La divulgacion cientifica sube la temperatura

y entusiasmo en Morelos

1 Marcos Manue! Astudillo Rocha / marcos.Astudillo@ccytem.org.mx
M Los procesos cientificos y tecnoldgicos se hacen gracias al - - '

desarrollo de las. mas altas virtudes humanas, en este sentido el Museo de
Ciencias de Morelos (MCM) abrié sus puertas del 27 de julio al 7 de agosto a
nifios y nifias de 5 a 12 afios, quienes pudieron disfrutar de el Curso Infantil
de Verano 2009 para encaminar sus inquietudes a favor de hacerlos
concientes de la importancia que tiene la ciencia, la tecnologia y la
innovacién en su vida diaria por medio de talleres, demostraciones, visitas
guiadas, exhibicion de material audiovisual, juegos y actividades de
acondicionamiento fisico. En este contexto, se realizé la mesa de opinion:
"Evolucién: ciencia, comportamiento y cultura®, en el marco de la
conmemoracioén del 2009, Afio Darwin, que conmemora el 200 aniversario
del nacimiento del cientifico evolucionista y los 150 afios de la publicacion
de su obra mas famosa, “El origen de |las especies”. Este encuentro reunio a
investigadores especialistas en el tema como el Dr. Antonio Lazcano Araujo
de la Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM) y a los Drs. Alejandro Garciarrubio Granados y Lorenzo Segovia
Forcella, investigadores del Instituto de Biotecnologia de la UNAM, quienes

(1 compartieron con los presentes sus conocimientos y experiencias en

-~ materia de evolucién.

=~ M Por ofro lado, el MCM dio cabida al Programa Adopte un Talento,
conocido como "PAUTA", dentro del cual diferentes alumnos de nivel
secundaria procedentes de distintos municipios tales como: Cuernavaca,
Emiliano Zapata y Tepoztlan, encontraron una ventana de oportunidades
para el impulso de su talento. Durante la clausura de estas actividades se
aseguro que PAUTA en Morelos se constituye como punta de lanza a nivel
secundaria debido a la sinergia entre este proyecto y el programa
“Pensamiento cientifico en el aula” que promueve la Academia de Ciencias
de Morelos (ACMor) y que en conjunto pretenden proporcionar

mhewramientas y actividades para la ensefianza y el aprendizaje.

Bl Asimismo, el Campus Morelos de la UNAM y el CCyTEM
presentaron el libro “Ciencia y Ficciéon” cuyos autores son reconocidos
personajes de ciencia en la Entidad, hombres y mujeres que comparten con
los lectores su experiencia y talento.El Centro Morelense de Innovacion y
Transferencia Tecnolégica (CemiTT) en su afan por otorgar herramientas
que coadyuven a la implementacién del circulo virtuoso de gestion
tecnoldgica presentd el diplomado “Desarrollo de habilidades en gestién de
procesos de transferencia tecnolégica” que se llevara a cabo del 11 de
agosto al 22 de octubre proporcionando a los participantes conocimientos
reconocidos en el ambito nacional e internacional y el desarrolio habilidades
basicas para la conduccion profesional de procesos de vinculacion

SR | “ estratégica y de actividades relacionadas con la gestion tecnoldgica, la

- . transferenciatecnoldgicay Jainnovacion, con base ala realidad de Morelos.
=~ M Por otra parte, felicitamos a la Academia de Ciencias Juvenil de

Morelos A.C. (ACJUM), por su entusiasmo en la realizacién del Il Curso de
Verano con la Ciencia 2009 en donde se realizaron exposiciones, divertidos
experimentos y ofras divertidas actividades. Asimismo, nuestro
reconocimiento al Lic. Wilfredo Bravo Carmona, presidente de la ACJUM

%r su distincién como Premio Estatal de la Juventud 2009.

# Con el Unico objetivo de acercar a los nifios a la ciencia de una
forman didactica, creativa y divertida, facilitando el aprendizaje de
conceptos a través de experimentos interactivos, se inauguré la exposicion
“Experimentos de Principios de Electricidad” del instituto de Investigaciones

= Electricas (lIE), dentro de las instalaciones de la Casa de la Ciencia ubicada

. enelcentrodeestaciudad.

"= M En otro orden de ideas, el Departamento de Medicina Molecular y
Bioprocesos del IBT- UNAM llevo a cabo un seminario con la participacion
de investigadores del Instituto Nacional de Virologia (INV) y de los
Laboratorios de Biol6gicos y Reactivos de México, S.A.deC.V.,, (Birmex),
con el objetivo de obtener un panorama mas amplio del status en

%duccién, demanda e importancia de las vacunas virales en el pais.

B Recientemente la Universidad Politécnica del Estado de Morelos
(UPEMOR) presenté su primer edificio con 5 laboratorios, asimismo, se dio
a conocer el Sistema de Obtencion de Energia Alternativa mediante el uso
de celdas solares, el cual permite ahorrar hasta el 6 por ciento de energia
eléctrica que consume la red informatica de la Universidad, con lo cual

~ . demostré que sigue con paso firme en su camino para ser reconocida como
9 J unade las mejores universidades de México.

M Para finalizar el CCyTEM felicita al joven César Bibiano Velasco
estudiante morelense, quien obtuvo la medalla de bronce en la 50a
Olimpiada Internacional de Matematicas 2009 celebrada en Bremen,
Alemania.
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de la 467 Olimpiada Internacional de Matematicas (46° IMO, por

sus siglas en inglés). En Mérida, Yucatan se recibieron a las
delegaciones de 92 paises provenientes de los 5 continentes. Fue en
1981 la primera vez que en una Olimpiada Internacional participaron
los 5 continentes, representados en aquella ocasion por 27 paises.

Mas de 500 jovenes se reunieron en el Centro de
Convenciones de la ciudad de Mérida, para resolver 6 problemas de
matematicas, 3 problemas cada uno de los dias de examen. Cada
participante recibe, tradicionalmente, el examen en su propio idioma,
por o que los problemas se podian leer en mas de 50 idiomas distintos.
Los miembros del comité evaluador tienen la tarea de calificar los
examenes en el idioma de cada uno de los participantes.

En este concurso, un joven morelense, Pablo Soberén Bravo,
gand una medalla de bronce, resultado que el mismo superd en 2006,
en Slovenia (47° IMO), donde logré, la primera medalla de oro, para
México, en la Olimpiada Internacional. Cabe destacar que ésta no fue
la Gnica medalla que Pablo obtuvo, ya que se hizo merecedor de otras
medallas de oro, plata y bronce en varias olimpiadas internacionales en
las que México participa. )

En 1987, la Secretaria de Educacion Pablica (SEP) le otorgd
un voto de confianza a la Sociedad Matematica Mexicana (SMM), para
que fuera ella quien organizara, difundiera y realizara la Olimpiada
Mexicana de Matematicas. Ese mismo afio la SMM se compromete
con el proyecto y organiza por primera vez el concurso nacional de la
Oiimpiada Mexicana de Matematicas (OMM). Este se celebrd en la
ciudad de Xalapa, Veracruz, en el mes de noviembre, durante el
Congreso de la SMM. Los ganadores de este concurso fueron
preparados por los miembros del comité de la OMM, para competir en
la 29° IMO en Canberra, Australia, en julio de 1988.

En el primer y segundo concursos nacionales de la OMM,
asistieron tnicamente los ganadores de 12 concursos regionales que
se realizaron previamente. A partir del tercer concurso nacional ya
habia participacion de muchos de los Estados de la Republica. Desde
1996 ya se habian nombrado delegados de la OMM en cada uno de los
Estados.

El primer ganador de una medalla de oro para Morelos en un
concurso nacional fue Armando Paulino Preciado Babb (4° concurso
nacional Guanajuato, Gto, 1990). Quién mas tarde participé en la
preparacion de los alumnos morelenses, en particular, podemos
destacar que fue entrenador de Pablo y Aldo Pacchiano Camacho, otro
de los ganadores de medallas en concursos internacionales.

E n 2005 México tuvo el privilegio de ser escogido el pais anfitrion

Crénica: 1 de agosto de 1924 Nacs el francés Georges Charpak, premio Nobel de .
Fisica 1992.
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Al igual que en las olimpiadas deportivas la estafeta pasa de
los exolimpicos a los olimpicos, ya que éstos se convierten en
entrenadores de los equipos venideros. Es asi como uno de los
primeros entrenadores de los equipos morelenses, cuando la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos (JAEM) toma a su cargo
la formacion de los olimpicos, fue Carios Alfonso Cabrera Ocafias
ganador de Ia primera medalla de bronce, para Morelos, en una de las
olimpiadas internacionales en las que México participa (7° Olimpiada
Iberoamericana de Matematicas en Caracas, Venezuela). México
inici6 su participacion en las Olimpiadas Iberoamericanas de
Matematicas a partir de la 4° edicion (Habana, Cuba, 1989). Ese mismo
afio México participé por primera vez en la Olimpiada de la Cuenca del
Pacifico, concurso que se lleva a cabo por correo. Posteriormente,
México fungié como promotor en la organizacion de la Olimpiada
Centroamericana y del Caribe que se realiz6 por primera vez en Costa
Ricaen 1999. )

Morelos inicié su participacion como Estado a partir del tercer
concurso nacional (1990). La organizacién del concurso estatal, desde
ese afio hasta 1995, estuvo en manos del Centro de Divulgacion de la
CienciaA.C. (CEDIAC) que tenfa sus oficinas en ia Casa de la Ciencia.
La directora del CEDIAC era la maestra Cristina Ledesma Villar y el
delegado por Morelos de la OMM era el fisico Luis Villalobos Muro. No
se tienen los datos de todos los participantes en el concurso nacional
durante esos afios, pero si sabemos quienes fueron algunos de los
ganadores de medallas en dichos concursos. Apartir de 1996 el estado
de Morelos cambia de delegado y la organizacion de la etapa Estatal de
la OMM, como ya se menciono anteriormente, pasa a manos de ia
Facultad de Ciencias de nuestra maxima casa de estudios. En este
contexto es nombrada delegada de la OMM, Radmila Bulajich,
profesor-investigador de la Facultad de Ciencias. Ese afio, con la
ayuda de Ana Alberro, Carlos Cabrera'y Rogelio Valdez Delgado, otro
exolimpico de Chihuahua y ganador de una medalla de bronce en la
Olimpiada de la Cuenca del Pacifico, se inicia la preparacion
sistematica de los alumnos morelenses.

En 2004, debido a que Radmila se convierte en presidenta del
Comité de la OMM a nivel nacional, hay un cambio de delegada y
Larissa Sbitneva, también profesor-investigador de la misma facultad,
toma este cargo. Es importante mencionar que Rogelio, después de
haber estado ausente algunos afios, continia preparando a los
alumnos morelenses que participan en los concursos nacionales y
también a las delegaciones que representan a México en los distintos
concursos internacionales. Durante sus afios de ausencia obtuvo su
doctorado en la Universidad de Stony Brook, Nueva York, y ahora es
profesor-investigador de nuestra facultad.
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Durante el Gltimo concurso nacional, que se llevé a cabo en
San Carlos, Sonora (2008), Morelos tuvo su mejor participacion de la
historia. Obtuvo 4 medallas de oro, una medalla de plata y una de
bronce, retomando su liderazgo como el Estado mas fuerte de la
Republica en dicho concurso. La primera vez que Morelos se colocé en
primer lugar nacional fue en el afio 2000 y por segunda ocasion en el
afio 2004. En la delegacion que representd al Estado en 2004 concursé
Pablo y por primera ocasion Aldo, siendo este Uitimo, alumno de
secundaria.

El trabajo que se ha realizado se ve reflejado en la fortaleza de
los equipos que participan. Por ejemplo, cuando Aldo inicié su
participacion ingresé a un equipo que ya tenia una trayectoria bien
trazada. Esto le permitié avanzar muy rapidamente, de forma tal que
desde su segundo afio de participacién obtuvo premios
internacionales. Esta situacién es cada vez mas comun en nuestro
Estado. Otro ejemplo que podemos destacar, es el caso de Daniel
Perales Anaya que desde su segunda participacion, todavia como
alumno de secundaria, fue seleccionado para representar al Estado a
nivel nacional y fue merecedor de una medalla de oro en el concurso
nacional de la OMM en 2008.

La mayor parte de los exolimpicos de Morelos estan
terminando sus estudios de licenciatura, maestria y/o doctorado en
carreras cientificas y formaran parte de las futuras generaciones de
cientificos de nuestro pais. La lista de nombres es demasiado larga
para integrarla en el presente articulo, le sugerimos consultar la pagina
Www.ommm.uaem.mx

Esta pasion por las ciencias y, en particular, por las
matematicas es el resultado logrado gracias al espiritu que prevalece
en la filosofia de las Olimpiadas de Matematicas. Como lo expresoé un
distinguido matematico, B.N. Delone, en la primera olimpiada a escala
internacional, organizada por los paises del este de Europa (1934):

“Un alumno no es recipiente que hay que llenar de
conocimientos sino una antorcha que hay que encender”.

Cabe hacer notar que las competencias de Matematicas han
jugado un papel importante en muchos paises por cientos de afios. En
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Frase Célebre: “Java es lo més penoso que le ha ocurrido a la informatica desde MS-
dounid por su

los siglos de oro de la matematica Griega los estudiosos se reunian a
resolver problemas de geometria. En el siglo XV, los sabios italianos
hacian competencias para resolver problemas de polinomios cibicos.
En Francia en el siglo XVIIl también se realizaban competencias de
matematicas y en Hungria desde 1894 se organizé la famosa
competencia “Eotvos”, que es el ancestro mas proximo a las
Olimpiadas de Matematicas como se conciben actualmente.

Desde 1998, los recursos econdmicos provenian Unicamente
de la UAEM. A partir del afio 2001, el apoyo econémico se obtiene,
gracias ala edicion de los Calendarios de Matematicas, “un reto diario”.
Este afio, por primera ocasion, gozamos de los recursos obtenidos a
través del Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de Morelos
(CCyTEM) gracias al proyecto FOMIX “Olimpiadas en ciencias
naturales y exactas para la juventud morelense” presentado
conjuntamente por la Academia de Ciencias de Morelos y la UAEM.

Radmila Bulajich se recibio de matematica en la Facultad de Ciencias de la UNAM
en 1975. Realizé su maestria en Matematicas en la Universidad de Warwick,
Inglaterra en 1977 y obtuvo su doctorado en la Facultad de Ciencias de la UNAM
en 1991.

De 1996 a 2004 fue nombrada delegada del Estado de Morelos. En 2003 fue
elegida presidenta del Comité de la Olimpiada Mexicana de Matematicas, puesto
que ocupd de 2004 a 2007. Recientemente fue reelegida para ocupar dicho
puesto de 2008 a 2011. Actualmente es profesor-investigador de tiempo completo
en la Facultad de Ciencias de la Universidad Autonoma del Estado de Morelos.

Larissa Sbitneva es profesora-investigadora T.C. de la Facultad de Ciencias de la
UAEM desde 2001. Egresada de la Facultad de Matematica y Mecanica de la
Universidad de Novosibirsk, Centro Cientifico Siberiano (Russia). Tiene el
doctorado en ciencias Fis.- Mat, por la Universidad de la Amistad de los Pueblos
en Mosou.

Desde agosto 2004 es nombrada Delegada de la Olimpiada Mexicana de
Matematicas por el Estado de Morelos, preparando las delegaciones del Estado
de Morelos para los Concursos Nacionales de la Olimpiada Mexicana de
Matematicas. Desde 2008, desarrolla estas actividades dentro del proyecto
“Olimpiadas en Ciencias Naturales y Exactas para la Juventud Morelense”,
(Consorcio ACMor y UAEM), apoyado por el Fondo Mixto de Fomento a la
Investigacion Cientificay Tecnolégica CONACyT-Morelos”
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El cerebr

humano

Uno los misterios mas grandes del mundo, entre estimulos eléctricos y conexiones.

Dr. Markus Franciskus Mueller Bender / muellerm@uaem.mx
Facultad de Ciencias de la Universidad Auténoma del Estado de
Morelos (UAEM)

ada afo el frente—de investigacion es mas amplio y los

investigadores en todo el mundo tratan de resolver una gran

diversidad de problemas de ciencia basica y aplicada.
Dependiendo de las normativas de los gobiernos y de las demandas de
la industria, se enfoca cada vez en nuevos proyectos, mientras el
interés (y el apoyo econémico) en otros decae.

Sin embargo, existe un conjunto de preguntas fundamentales
que nunca perdieron su popularidad a lo largo de la historia y que
atrajeron la atencion del hombre probablemente desde el inicio de fa
humanidad.

Unos de estos problemas proviene de la astronomia cuando se
pregunta (qué es la estructura del universo? y ¢a dénde se
evolucionara? Otra pregunta de primordial importancia es ¢dequéesta
hecho este mundo? o bien 4 cudles son los “ladrillos” fundamentales de
toda la materia (viva y no-viva)? Irénicamente, los estudios sobre el
sistema mas grande que conocemos, €l universo, se unifica con la
ciencia de los objetos mas pequefios del mundo, las particulas
elementales, cuando se trata de contestar la pregunta ¢qué es el origen
de nuestro universo? y actualmente los investigadores intentan realizar
los experimentos méas grandes y costosos de toda la historia para
reproducir el ambiente en el cual se encontré (probablemente) nuestro
universo durante las primeras fracciones de un segundo después de su
nacimiento.

Sobre todo durante la Gltima década otro misterio de la
naturaleza gané mucha popularidad: la pregunta sobre el plan principal
de la vida. Segun los reportes recientes en revistas especializadas los
bidlogos estan solo a un paso en descifrar el codigo genético de los
humanos. Eso no solamente ofrece una gran cantidad de posibles
aplicaciones. Aln mas importante (al menos para fines cientificos) es el
gran impacto de estos resultados para la ciencia basica para poder
contestar preguntas del estilo ;quiénes somos? y ¢ de donde venimos?
y quiza también ¢ quiénes vamos a ser en el futuro? Todas aquellas son
seguramente preguntas de caracter transcendental.

Aunque se podria seguir complementando esta lista de
problemas fundamentales deseo conducir nuestra atencién a un
sistema en particular que enfocé el interés de los cientificos desde hace
muchos siglos: el cerebro humano.

Alrededor de 500 a. de C. el filésofo griego Anaxagoras ya
atribuyé al cerebro la ubicacién de la almay de la razon (y no al corazén
como lo crey6 Aristételes). Anaxagoras pensaba que el cerebro
funciona como una especie de una glandula produciendo las ideas y

emociones en forma de un liquido. Esta hipétesis careci6 todavia de
pruebas experimentales u observaciones porque en aquel tiempo fue
prohibido diseccionar seres humanos. Este tab( rompieron Herdfilo y
Erasistrato como 200 afios mas tarde observando que hay ciertos
cables delgados (los nervios) que conectan los musculos de los brazos
y piernas con el cerebro, una observacion que comprueba la teoria, de
que el cerebro funge como el 6rgano central que coordina en este caso
los movimientos.

Desde entonces, la ciencia de neurofisiologia experimenté
una evolucién impresionante y los cientificos de diferentes tiempos
acumularon una gran cantidad de informacién sobre el cerebro
humano.

Se sabe, que el cerebro consiste de aproximadamente 100
billones (es decir 100 mil millones) de células llamadas neuronasy cada
una de ellas esta conectada con 10 mil a 100 mil otros formando asiuna
red gigantesca. Para imaginar el tamafio de esta telaraia se podria
ensartar una conexion a fa otra llegando asi a una longitud total del
cableado de aproximadamente 10 millones de kildbmetros. Por justa
razéon muchos cientificos dicen, que el cerebro humano es
probablemente el sistema mas complejo en todo el universo. Pero jen
qué manera esta red procesa informacion y coordina ias mditiples
funciones de nuestro cuerpo? Jqué hace el cerebro cuando
ejecutamos un pequefio calculo, digamos 16x17? y ¢cémo genera el
sistema nervioso central emociones como el amor?

Veamos primero un poco mas en detalle de como funciona
una unidad de esta red, una neurona. Resulta que cada neurona ya
tiene su propia dindmica que se expresa sobre todo a través del
llamado “potencial de accion”. Debido a la magnitud del estimulo
eléctrico que recibe por sus miltiples conexiones, la membrana celular
de la neurona abre ciertos canales iénicos, provocando asi un flujo de
cargas a través de ellos. De esta manera la diferencia de potencial
eléctrico entre el interior y exterior de la membrana puede aumentar
aproximadamente 100mV (mili voltios). Para la vida cotidiana esta
voltaje parece ser muy pequefio, considerando que la red de la luz
provee 110V (Voltios), que es mil veces mas grande. Sin embargo,
como las fluctuaciones del potencial medidas en la membrana
usualmente son de unos pocos mV, la magnitud dei potencial de accion
es sumamente grande. Como éste fendmeno sucede subitamente
durante pocos mili-segundos, los cientificos también dicen que los
neuronas “disparan”.




Frase Célebre: *No hay moral en tomo a la tecnologia. La tecnologia expande nuestras formas de
pensar sobre las cosas, amplia nuestras formas de hacer las cosas.” Herbert
Alexander Simon (1916-2001) economista, politélogo y teérico de las ciencias
sociales estadounidense.

El aspecto importante de este cuento es, que las neuronas
se comunican entre ellas a través de los potenciales de accién. Esta
comunicacién puede provocar, que las neuronas en una cierta region
de la corteza inician a disparar de manera sincronizada, mientras solo
unos momentos después la dinamica del mismo conjunto de células
parece ser completamente desordenado.

Se cree, que justo este fendmeno de sincronizacion es
crucial para el procesamiento de informacion y se puede localizar
regiones en el cerebro en las cuales la actividad neuronal estad muy
sincronizada mientras el cerebro ejecuta ciertas tareas. Aun mas, los
neurofisidlogos elaboraron mapas del cerebro que indican en cuales
partes del cerebro administran las diferentes funciones. Asi se conoce
por ejemplo la regién motoérica, las regiones que coordinan los
sentidos, el centro cerebral de lenguaje, las regiones que son activas
cuando elaboramos el céalculo mencionado arriba, o también las
regiones responsables por nuestros sentimientos.

Desafortunadamente, esta cartografia no puede ser muy
precisa porque las mapas funcionales varian ligeramente, no
solamente entre diferentes personas, sino también con la edad de un
individuo.

Sin embargo, las técnicas experimentales llegaron
dltimamente a tal precision, que un grupo de cientificos reporté
recientemente, que se logrd “leer” los pensamientos de una persona
simplemente midiendo el patron de actividad de su cerebro. Aunque
esto se lee como una historia de la ciencia ficcion, éste logro es en
cierta forma puro empirismo. Estos cientificos entrenaron a una
computadora para reconocer el patrén de actividad cerebral, cuando la
persona pensaba por ejemplo en la palabra “cerebro” y podia
distinguirlo cuando se concentré en la palabra “ciencias”. De esta
manera, la computadora identificé en mas del 90% de los casos la
palabra correcta dentro de un conjunto de palabras finito y bien
definido.

Pero ¢ qué aprendemos realmente de experimentos de este
estilo sobre el funcionamiento del cerebro? ;Por qué se mueven mis
dedos de manera coordinada tecleando este articulo cuando ciertos
grupos de neuronas de mi cerebro disparan de manera sincronizada?
¢, Como se me ocurren ideas? ; De donde vienen y por qué?, ;en qué
manera se guarda informacién, como por ejemplo la fecha de
nacimiento de mi esposa?, y ;cuales son los mecanismos que me
causan un susto subito cuando de repente me doy cuenta que su
cumplearios fue ayer?

No se sabe todavia la respuesta a estas preguntas. El
cerebro humano, el sistema que determina nuestra razén, el 6rgano
que albergue nuestra personalidad, sigue siendo un misterio. Quiza el
misterio mas grande del mundo.

Desde el afio de 2003 hasta entonces mi linea de investigacion
ha sido el desarrollo de métodos numéricos para analizar 'series
temporales de sistemas complejos con un enfoque especial que busca
entender el fenémeno de la epilepsia, analizando datos
electroencefalograficos. El objetivo principal de esta linea de
investigacién es entender en primera instancia el mecanismo que
genera ataques epilépticos, posteriormente la dinamica cerebral
durante un ataque y finalmente las estrategias que usa el cerebro para
terminar con esta crisis. En este sentido, tengo colaboraciones
internacionales con el Centro de Epileptologia de la Universidad de
Bonn en Alemania y con el hospital de la Universidad de Berna en
Suiza.

El Dr. Miiller obtuvo su Licenciatura en la Universidad Técnica de
Dresden en Alemania y su Doctorado en Fisica en la misma
Universidad en el afio de 1995 con la tesis titulada “Generation of
different time scales during the decay of nuclear compound
resonances”. En 1996/97 realizd una estancia de Investigacion
posdoctoral en el conocido actuaimente como Instituto de Ciencias
Fisicas de la UNAM con el Dr. Thomas Seligman en el tema de
correlaciones en sistemas cuanticos abiertos. Después realizo una
estancia de investigacion en el Instituto de Max-Planck para la Fisica
de sistemas complejos en Dresden, Alemania. E! Dr. MUeller cuenta
actuaimente con 41 articulos publicados en revistas especializadas de
nivel internacional, con aproximadamente 180 citas externas a su
frabajo y ha sido reconocido con el Nivel 2 del SNt
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Cronica: 3 de septiembre de 1856 Nace Louis Sullivan, padre de la arquitectura -
moderna en los EEUU, una de sus obras es el mausoleo de Getty en
Chicago.

Ciencias de Morelos se celebré el Octavo Aniversario de los
proyectos de divulgacion del Consejo de Ciencia y Tecnologia
del Estado de Morelos (CCYTEM),

Este gran acontecimiento, estuvo sustentado en nueva
convivencia entre los llamados mass media y el poder publico,
mediante el intercambio equitativo y justo de productos y espacios, con
lo cual se deja a un lado que el recurso econémico es la Unica via de
poder acceder y aparecer enlos medios.

La bienvenida a este gran festejo donde acudieron mas de 120
personas estuvo a cargo del titular del CCyTEM, Dr. Manuel Martinez
Fernandez.

El desarrollo del evento se llevé a cabo en 5 tiempos; durante el
primero se presenté un video clip con los mas de 10 proyectos de
divulgacion que se realizan en la Direccion de Vinculacion y
Divulgacién del CCyTEM; posteriormente se dio la palabra a la la Lic.
Leonor S. Figueroa Ojeda, rectora de la Universidad del Sol quien
present6 el programa de T.V. Conciencia XL, destacando que este
proyecto surgi6 en el afio 2003, el cual lleva 6 afios de transmision
interrumpida y se transmite por Canal 3, por Mundo 96.5 FM, por
internet a través de la pagina www.mundo965.fm y a través del Canal
22 de la Zona Sur y Canal 40 de Cable de a Zona Sur. Asimismo se
transmite en el portal www.justin.tv/concienciaxl y en
www.youtube.com/CCyTEM.

El comunicador y director de Radio Férmula Morelos, Lic.
Teodoro Renteria Villa, hablo sobre las primeras capsulas cientificas
en radio y television, llamadas “Educapsulas Cientificas de Hypatia”,
mismas que se transmiten hoy en dia de manera gratuita en tres
televisoras del estado; Mundo 96.5 FM, Canal 3 y Canal 22 de
Zacatepec. Asimismo, se transmiten en radio de manera gratuita a
través de las tres estaciones del Canal 3, de Mundo 96.5 FM y de
Radioférmula Morelos, resaltando que surgieron en el afio 2002.

E | pasado 12 de agosto del presente en el auditorio del Museo de

Por: MCS Silvia Patricia Pérez Sabino / patricia.perez@ccytem.org.m

El Dr. Enrigue Galindo Fentanes, ex presidente de laAcademia
de Ciencias de Morelos quien ademas es un reconocido investigador y
divulgador, hablé sobre Hypatia, la cual surgi en el 2001, donde
hombres y mujeres de ciencia de los diversos Centro e Institutos de
investigacién acercan a la poblacién morelense el desarroilo de la
ciencia y 1a tecnologia en el Estado, por ello en este 2009 se celebra el
octavo aniversario, misma que tiene un tiraje de 12 mil ejemplares
trimestrales y que también se puede consultar en linea a través del
portal www.hypatia.morelos.gob.mx.

Al finalizar el protocolo, se present6 la puesta en escena
AQVUA: Desastre Ecolégico en un acto donde nifios, jovenes
presenciaron a través de esta pantomima la carencia del agua vy, el
deterioro de los recursos naturales.

Finalmente el Dr. Manuel Martinez Fernéndez en coordinacion
con el Secretario de Desarrollo Econdmico, Dr. Rafael Tamayo Flores,
asi como del Dr. Antonio del Rio Portilla, coordinador de ia Academia de
Ingenieria, el Dr. Joaquin Sanchez Castillo, presidente de la Academia
de Ciencias de Morelos y el ex Presidente de la Comisién de Ciencia y
Tecnologia del H. Congreso del Estado de Morelos, Lic. Francisco
Santillan Arredondo, otorgaron reconocimientos a los expositores por
su colaboracién en la difusion de la ciencia, la tecnologia y la
innovacion.

Durante el evento se conté con la presencia de funcionarios de
los diferentes organos de Gobierno, Directores de Instituciones
Educativas y de Centros de Investigacion, comunidad cientifica,
divulgadores y Directores de medios de comunicacion en el Estado.

De continuar con lo proyectado, se podra hablar en breve
tiempo de la participacion social en los temas referentes con lacienciay
la tecnologia, de la construccién de una nueva cultura de promocién
hacia la ciencia, lo cual, ni duda cabe, ayudara a que la entidad y la
nacion tenga mejores y mayores perspectivas de crecimiento en todos
sus aspectos.




primer libro, Zen y 2l Arte del i dela

Frase Célebre: “Fabricar arte sin tecnologia es la manera de solucionar ef problema de la tecnologia.”
Robert Maynard Pirsig (1928-1974) escritor estadounidenss, famoso por su

Virus mformatlcos

. Como evitar su propagacion?

I usuario instala en su computadora diversos tipos de software
conosinlicencia, los cuales intentan proteger ala computadora
de los ataques de virus, esto trae como consecuencia que su

computadora se vuelva muy lenta.

Es imposible evitar ataques de virus nuevos en sistemas operativos

(Windows XP, Vista, Linux, Mac, Solaris y otros) aunque tengan mayor

seguridad de informatica (Firewalls, Antivirus actuales, etc.).

Existen sistemas operativos (Windows) piratas que ya llevan
incluido un virus troyano (crack) y cuando es instalado dicho sistema, el
virus tiene un control total de la computadora (zombie). El usuario se
confia y proporciona todos sus datos y realiza transacciones
(operaciones bancarias, administrativas y otros) mediante la
simulacidn de paginas webs mostrando una apariencia como si fuera
original, incluyendo el icono de la seguridad de candado en la parte
inferior de la pagina y el URL: https:/, en este caso el virus roba y envia
la informaciéon hacia su destino que fue programado por los
delincuentes.

Lo mas importante es que el usuario tome medidas
preventivas para evitar la propagaciéon de virus. Asi que la mejor
opcion es prevenir para no lamentar, por ello presentamos la siguientes
recomendaciones:

Recomendaciones basicas de prevencion para proteger la
computadora del cualquier virus informatico y reducir un 50% de
contagio:

1.- No insertar los dispositivos de entrada y salida (e/s) de memorias
USB, Pendrive, CD-ROOM y DVD, cuando se este iniciando el
arrangue del sistema operativo legal y crear undisco de arranque libre
de virus.
2.- Crear cuentas con limitado de privilegios (sistema operativo y linea
de Internet). Para no realizar instalaciones no autorizadas de software
u otra actividad y crear respaldos (copias) de la informacion.
3.- Utilizar un Firewall (USB, Internet, sistema operativo) para impedir
el acceso de cualquier operacion desconocida interna o externa.
4.- Cambiar informacién (Encriptacién) por otra diferente conocida
Unicamente por el usuario.
5.- Desactivar la reproduccién automatica de unidades como USB, CD-
ROM, DVD. No ejecute en forma automética el virus (autorun.inf}, esto
es para evitar que se infecte la computadora.
6.- Visualizar la informacién de los dispositivos de e/s que puede
contener virus como son: memorias USB, CD-ROOM, DVD, Pendrive y
disco duro existen dos formas:
a) Seleccionar opcion inicio-mi PC o equipo-icono de carpetas-dar
doble clic para abrir la unidad.
b) Seleccionar del menu herramientas:

" - Opciones de carpeta-ver-activar la opcion mostrar todos archivos y
carpetas ocultas

- Desactivar la casilla opcion de ocultar los archivos protegidos del

sistema operativo y su extension.
Con esto nos permite ver los archivos de sistema ocultos incluyendo su
extension con el propdsito de visualizar archivos infectados
desconocidos, si es asi debe eliminarlos.
7.- Actualizar software legal (Antivirus, sisterna operativo SP3 o
superior, anti-spam, anti-espia, firewall).
8.- Crear un contacto al inicio (ejemplo: {19999 con simbolos y
numeros) sin direccion en tu correo.
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M.T.I. Jestis Angel Pefa Ramirez /penital4@hotmail.com
Dr. Sergio Antonio Chavarria / sergioachavarriayahoo.com.mx
Instituto Tecnotogico de Zacatepec
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9.- Descargar la |nforma06, en’ﬁn sitio” no seguro lo puede hacer
mediante otro sistema operativo Linux, para no infectar el sistema
operativo Windows. Existen menos delincuentes que se dedican la
programacion de virus en una plataforma del sistema operativo Linux.
10.- No proporcione sus datos, ni realice transacciones de operaciones
bancarias en paginas web que no contenga el icono de candado de
seguridad en la parte inferior del navegador ni tampoco tenga el https://
en la barra, en la cual pueden contener cédigos maliciosos. Si quiere
sentirse mas seguro debe copiar la direccion http://www.trabajo o
hitps://www.trabajom.com (ejemplos) en la barra del navegador en vez
de darle un clic en un hipervinculo (enlace) a dentro de la pagina web.
Debe existir un antivirus con la caracteristica de monitorear y detectar
paginas web con cédigo malicioso.

11.- No utilizar Internet Explorer, puedes usar con toda confianza el
navegador MOZILLA.

12.- No abrir adjuntos con doble extension o guardar aquellos correos
desconocidos que tengan un tamafio muy pequefio, como por ejemplo
66 Kilobytes o si llegan varios correos e informar a nuestros contactos
no reenviar mensajes con virus o contenido falso o sin utilizar la casilla
CCO.

13.- Es preferible navegar a través de un proxy anénimo.

14.- Desactive la opcién de previsualizacion de mensajes, para evitar
mensajes sospechosos que se abran automaticamente.

15.- Cuando tenga un enlace utilizando el protocolo de transferencia de
archivos (FTP) en el navegador tiene que estar seguro un 100% al
visitar la pagina web porque se puede descargar un archivo infectado
en su computadora, ejemplo: ftp://direccion

16.- Usar claves de acceso (caracteres, simbolos y digitos) que no
estén asociadas a datos comunes del usuario, tales como la fecha de
nacimiento, apelativos, nombres de familiares, etc.

17.- Desactivar las casillas de los procesos que desconozca en la
etiqueta inicio de utilidad de configuracién del sistema operativo
(msconfig).

18.- Buscar el archivo normal.dot y después debe eliminarlo para evitar
la propagacion de un macro virus. Proteja contra escritura el archivo
normal.dot y desactivar las macros automaticas de la hoja de calculo,
Word, PowerPoint desde el menu herramientas, macro y seguridad y
posteriormente activar la opcién de medio.

19.- Distribuya archivos RTF y CVS.

Existe software de congelamiento (freezer) para proteger los sistemas
operativos 'y evitar modificaciones, pero con la desventaja de no
realizar actualizaciones esto traen como consecuencia que el sistema
operativoes lento.

Para informacion a detalle, sobre este tema visita la pagina:
http://sites.google.com/site/penita14/y descargue el archivo evitar.doc
http://www.diariodemorelos.com/index.php?option=com_content&tas
k=view&id=41801&ltemid=68

El M.T.. JesUs Angel Pefia Ramirez es catedratico del Instituto Tecnolégico de
Zacatepec, del CONALEP Temisco, de la Universidad Auténoma del Estado de
Morelos, campus Sur. Ha publicado diversos articulos es miembro de diferentes
comités y elaboracion de proyectos de investigacion sobre virus informéticos.

El Dr. Sergio Antonio Chavarria Puga es investigador del Instituto Tecnolégico de
Zacatepec y catedrético, coordinador de ia licenciatura en Administracién de
Empresas Turisticas, subdirector de servicios administrativos. Ha publicado
varios articulos en revistas clentificas nacionales e internacionales.
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Cronica: 3 de septiembre de 1992 La Conferencia de Desarme de la ONU adopta en
Ginebra el proyecio de Convencién para ia eliminacion total de armas

3 era posgen(’j
~

Dra. Maria Angélica Santana Calder6n /santana@uaem.mx
Facultad de Ciencias, Universidad Auténoma del Estado de Morelos.
e~ v % - -

a investigacion bioldgica ha alcanzado un momento de gran

expansion, en la que nos encontramos frecuentemente con

términos terminados en ‘oma’ (genoma, proteoma, metaboloma,
etc.). Se habla de que estamos en la era posgendmica, pero ;qué
implica ese término? ; como nos afecta? .

En los 70 y 80, la tecnologia asociada con la Ingenieria
Gengética y la Biologia Molecular permitié avanzar en nuestro
conocimiento gracias a que pudieron hacerse “construcciones
genéticas” es decir cortar y pegar genes y medir su expresion.
Asimismo, la tecnologia de los anticuerpos monoclonales permitié el
avance en la caracterizacion de numerosas moléculas, a través de
microscopia de fluorescencia y citometria de flujo. En los 90 se inicio la
era de la genémica que ha generado en los afios recientes grandes
pases de datos que contienen secuencias geneticas completas
(genomas) de varias especies, entre eilas la delhombre. Estas nuevas
‘bibliotecas de genes’ estan permitiendo la comprension de los muchos
procesos biologicos que son la base del funcionamiento (o mal
funcionamiento) del mundo vivo a una escalaalo largo del genoma (del
inglés ‘genome wide').

Los genes determinan nuestras caracteristicas. También
afectan nuestras -fortalezas y debilidades fisicas y, en conjunto con
nuestra alimentacion y estilo de vida, determinan nuestra
susceptibilidad a padecer algunas enfermedades y no otras. Los
genes se descifran principalmente a través de ia sintesis de proteinas y
son estas tltimas quienes dan estructura a nuestras células y realizan
la mayor parte del trabajo biolégico. En el paso de ADN a proteinas
participa una molécula intermediaria que se denomina ARN mensajero.
Muchos genes solo se transcriben en ARN, sin llegara proteinas.

Los genes pueden 'prenderse’ ¢ ‘apagarse’, dependiendo de
las necesidades y caracteristicas de una célula particular, dando lugara
distintas composiciones de proteinas. La composicion de proteinas de
una célula (proteoma) o de los genes que estan siendo "leidos' en ARN
mensajero (transcriptoma) nos da una indicacion muy precisa del
trabajo y fisiologia de la célula en un momento determinado. Las
proteinas se organizan entre si para formar 'grupos de trabajo’. Por
ejemplo un conjunto de proteinas pueden ocuparse de una via
metabdlica que lleva por ejemplo a la digestion de la glucosa, lo que nos
permite obtener energia a partir de los azucares que consumimos. Al
estudio de todas las vias metabdlicas que realiza una célula se le
conoce como metaboloma.

La cantidad de ADN que codifica para genes de proteinas
representa tan s6lo un 1.4% det total de la secuencias presentes en la
molécula entera de ADN de un ser humano y un 15% del ADN da lugar a
moléculas maduras de ARN. La expresion de los genes debe ser
optima siempre, de modo que la sub o sobre expresion de los mismos
puede Wevar a enfermedades. Por lo mismo, existen diversos
mecanismos, muchas veces redundantes, que aseguran que una
célula mantenga el nivel 6ptimo de sus proteinas. El mas evidente es la
regulacién de su actividad y la vida media de las proteianas (todas las
proteinas se sintetizan y se degradan continuamente) pero también
puede ser a través de la expresion de los genes que las codifican.

quimicas.

mica

La expresion genética misma tiene distintos niveles de control,
uno de ellos es a nivel de la transcripcion del ADN en ARN mensajero,
otra a nivel del procesamiento, transporte y vida media del mensajero.
Otro nivel de regulacion de le expresion genética es a través del acceso
que tienen los genes a las proteinas que los convierten en proteinas. El
ADN contenido en una célula es muy largo, por lo que la célula debe
empacarlo y archivarlo de manera 6ptima. Como nosotros guardamos
de manera diferente en nuestras casas u oficinas los objetos o archivos
que necesitamos continuamente, ocasionalmente 0 nunca; la célula
mantiene algunos genes muy accesibles, otros medianamente
accesibles y otros inaccesibles. L.a manera de hacerlo de fa célulaesa
través de la asociacion del ADN con proteinas en lo que se denomina
cromatina. Estas proteinas pueden cambiar de composicion,
modificarse quimicamente con grupos quimicos pequefios o formar
distintas agrupaciones para mantener a la molécula de ADN archivada
o disponible de manera optima para cada célula. Al conjunto de
estructuras y modificaciones quimicas que controlan el acceso y
empaquetamiento del ADN se le denomina paisaje epigenético.
Ademas de este paisaje epigenético, se requieren de los ‘archivistas'
que van a ir a buscar cada gen para expresarlo o archivarlo. La
expresion de un gen dependera entonces de la accesibilidad del mismo
(paisaje epigenético) y de la actividad de Ios archivistas (factores
transcripcionales).

Un nuevo nivel de organizacion del ADN recientemente
identificado es la topologia del ADN en el nucleo de la célula. Es decir
que existen regiones mas O menos cercanas en la cromatina,
asociadas a genes abiertos o cerrados y la célula se sirve de estas
regiones para manejar el archivo genético.

En resumen, las ciencias de la vida viven un momento
exponencial que cambiara en poco tiempo tanto nuestro conocimiento
de los procesos biologicos que rigen nuestras vidas. En la Facultad de
Ciencias del Estado de Morelos elaboramos proyectos de colaboracion
con Francia para utilizar tecnologia de microarreglos para el estudio de
laepigenéticade la inmunidad neonatal.

Agradezco al Dr. Salvatore Spicuglia por la lectura critica del presente
trabajo y por haberme permitido trabajar a su lado durante mi afio
sabatico en el Centro de Inmunologia de Marsella, Luminy, Francia. Al
Dr. Pierre Ferrier y su grupo de investigacion por haberme introducido a
la fascinante area de la genémica y la epigenética. El presente trabajo
se encuentra disponible in extenso en www.hypatia.morelos.gob.mx.

Angélica Santana Calderon realizé el doctorado en Biologia Celular y Molecular
en la Universidad Louis Pasteur de Estrasburgo, Francia. Es profesor-
investigador de Tiempo Completo Titular A de la Facultad de Ciencias de la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos, donde dirije el laboratorio de
Investigacion en Inmunologia Celular. Su trabajo se ha enfocado al estudio de la
activacién de linfacitos T humanos y més recientemente a ta inmunidad neonatal.
Acaba de reqgresar de una estancia sabatica en el Centro de Inmunologia de
Marsella Luminy en Francia en temas de epigengtica,



Frase Célebre: “Nusstro objetlvo s preservar sl pasado usando la tecnologia actual.”
James Dewey W y por
ser uno de los descubridores de la estructura de la molécula de ADN.

La novela “Angeles y Demonios” del escritor
estadounidense Dan Brown hace referencia en su
tframa a los ambigramas como parte fundamental de
las pistas que sigue su protagonista Robert Langdon,
y atribuye su origen a la sociedad secreta de los
lluminati, pero ¢ sabes qué es ambigrama?

Los ambigramas son palabras o frases escritas o
dibujadas de tal modo que admiten, al menos, dos
lecturas diferentes. La segunda lectura se podra
hacer tras hacer algtin tipo de operacién con el dibujo
original. En la mayoria de los casos, fa segunda
lectura se realiza tras girar el dibujo 180°, estamos
ante los llamados ambigramas de simetria central; en
otros, la segunda lectura se producira al ver laimagen
reflejada en un espejo, son los ambigramas de
simetria horizontal o vertical; finaimente existen
ambigramas que no tienen ningtn tipo de simetria
pero, aun asi, existe una segunda lectura del mismo.
Un ejemplo divertido y muy sencillo es la palabra
OZONOQO que al ser rotada en forma vertical, la
similitud de la Z y N, provocan gue visualmente
podemos leerla en cualquier sentido.

Diviértete con estos ejemplos de tipografia
recreativa.
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